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วัตถุประสงค ์
เพ่ือเรียนรู้และสร้างเครือข่ายด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมที่เก่ียวเนื่องกับสุขภาพเด็ก 
ผลการศึกษา ฝึกอบรม ปฏิบัติงานวิจัย ดูงาน ประชุมและสัมมนา ณ ต่างประเทศ  
ข้อสังเกตเบื้องต้น 
• รองประธานาธิบดีแห่งสาธารณรัฐประชาชนจีน (ไต้หวัน) Chien-Jen Chen ได้เน้นถึงความอ่อนแอของเด็ก
ต่อการปนเปื้อนของสารเคมี สารชีวภาพ และสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ ทั้งในอากาศ น้ า ดิน และแม้แต่เสียง 
สุขภาพของเด็กเป็นตัวบ่งชี้ที่ส าคัญส าหรับความเจริญรุ่งเรืองและความก้าวหน้าของประเทศ ไต้หวันมุ่งมั่นที่จะ
ปรับปรุงสุขภาพสิ่งแวดล้อมของเด็ก ๆ ดังที่แสดงไว้ในนโยบายของรัฐบาลที่ส าคัญหลายประการ บริการด้าน
สุขภาพที่ครอบคลุม และด้านอ่ืน ๆ 
• Chang Tzi-chin รัฐมนตรีว่าการกระทรวงคุ้มครองสิ่งแวดล้อม (Taiwan EPA) เน้นความส าคัญของการ
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างการปนเปื้อนสิ่งแวดล้อมหรือมลพิษกับสุขภาพของประชาชน การตระหนักถึงสิ่ง
นี้ควรมองในระดับที่ใหญ่ขึ้น เพราะเป็นนัยยะส าคัญต่อเศรษฐกิจและการพัฒนาที่ยั่งยืน ในทางปฏิบัติต้องเฝ้า
ระวังความเสี่ยงด้านสุขภาพควบคู่ไปกับด้านสิ่งแวดล้อม 
• เลขาธิการ Shun-Ping Cheng กระทรวงสาธารณสุขและสวัสดิการ ระบุว่าเด็กไม่ใช่แค่เด็กเล็ก สุขภาพ
สิ่งแวดล้อมของเด็กควรเป็นเรื่องที่น่ากังวลส าหรับทุกกระทรวงตั้งแต่การสนับสนุน ความร่วมมือ ไปจนถึงการ
สร้างความตระหนักและการท าวิจัย 
• รองผู้อ านวยการ (US EPA) Jane Nishida สรุปประเด็นส าคัญหลายประการที่เด็กเผชิญอย่างไม่ซ้ ากัน รวมถึง
คุณภาพอากาศ (ที่อาจน าไปสู่การติดเชื้อในระบบทางเดินหายใจ) ท้องเสีย ภาวะแทรกซ้อนในทารกแรกเกิด 
มาลาเรีย และอ่ืน ๆ เธอตั้งข้อสังเกตว่าเป้าหมายของการประชุมคือการออกแบบแผนงานส าหรับการแก้ไข
ปัญหาสุขภาพสิ่งแวดล้อมของเด็กที่ส าคัญ ซึ่งรวมถึงขั้นตอนที่เป็นไปได้ที่ประเทศต่างๆสามารถใช้เพ่ือสร้าง
แรงผลักดันซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการขับเคลื่อนความร่วมมือด้านสิ่งแวดล้อมระหว่างประเทศ ( IEP) สิ่งส าคัญคือ
การมองความท้าทายด้านสิ่งแวดล้อมผ่านปริซึมด้านสุขภาพของเด็ก 
โปรไฟล์ประเทศ: 
• หลายประเทศในเอเชียใต้และเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ก าลังกลายเป็นเมืองใหญ่อย่างรวดเร็ว ด้วยประชากรใน
เมืองใหญ่ หลายประเทศมีเยาวชนจ านวนมาก (ประเทศที่เข้าร่วมอภิปราย ได้แก่ อินโดนีเซีย ลาว มาเลเซีย มัล
ดีฟส์ ปากีสถาน ไทย และเวียดนาม) 
• ประเทศต่างๆ มีความแตกต่างกันของจ านวนเครื่องมือการตรวจสอบคุณภาพอากาศ (มีหน่วยเคลื่อนที่ไม่กี่
สถานีหรือไม่มีสถานีจนถึงมีศูนย์ตรวจสอบฯมากกว่า 70+ สถานี) กฎระเบียบส าหรับการแก้ไขปัญหาอนามัย
สิ่งแวดล้อมของสุขภาพเด็ก การแบ่งปันข้อมูลและความร่วมมือระหว่างผู้มีส่วนได้เสียในแต่ละประเทศเป็น
ความท้าทายอย่างยิ่ง 



 
 

• ปัญหาร่วมกันของประเทศต่างๆ คือมลพิษทางอากาศ (โดยเฉพาะอย่างยิ่ง PM2.5) มลภาวะทางน้ า 
สุขาภิบาล สารก าจัดศัตรูพืชการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ การพัฒนาอย่างยั่งยืน การกลายเป็นเมือง การ
ขาดหรือการบังคับใช้กฎหมาย/ระเบียบที่อ่อนแอ รวมถึงขาดทรัพยากรทางการเงิน 
• ความท้าทายด้านสุขภาพของเด็กที่เป็นการเฉพาะ เช่น การขาดข้อมูลในการติดตามและเฝ้าระวัง การขาด
การรับรู้สาธารณะหรือการศึกษาในประเด็นอนามัยสิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวกับสุขภาพเด็ก ความไม่ไว้วางใจของ
หน่วยงานของรัฐ การบังคับใช้กฎหมาย/ระเบียบของรัฐบาลที่อ่อนแอ การขาดเจตจ านงทางการเมืองที่จ ากัด
สุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม รวมถึงการขาดความร่วมมือจากภาครัฐและเอกชน 
• ค าถามที่ส าคัญต่อเนื่องจากการประชุมครั้งนี้: เมื่อพิจารณาถึงเป้าหมายของการประชุมสัมมนาครั้งนี้ คือการ
สร้างสะพานเชื่อมการท างานร่วมกันและแบ่งปันทรัพยากรส าหรับภูมิภาคเอเชียแปซิฟิก เราสามารถเรียนรู้
อะไรจากประเทศเพ่ือนบ้าน และเราจะยกระดับแนวปฏิบัติที่ดีที่สุดด าเนินการกับปัญหาส าคัญนี้อย่างไร 
ประโยชน์จากการไปศึกษา ฝึกอบรม ประชุม สัมมนา และดูงาน (ท้ังส่วนวิชาการและการบริหารจัดการ) 
ได้ร่วมอบรมเชิงปฏิบัติการในวันที่ 20 ในการออกแบบและวิธีการด าเนินการคุ้มครองสิ่งแวดล้อมเพ่ือสุขภาพ
เด็กในประเด็นมลพษิทางอากาศ การพัฒนาข้อเสนอเชิงนโยบาย รวมถึงภาคีเครือข่ายและสร้างความร่วมมือ 
ข้อเสนอเชิงนโยบายหรือการด าเนินการต่อกรมอนามัย/กระทรวงสาธารณสุข 
กรมอนามัยมีการระบุผู้มีส่วนได้ส่วนเสียหรือภาคีเครือข่ายทั้งระบบส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมที่
เชื่อมโยงกัน ซึ่งจะน าไปสู่การสร้างคุณค่าร่วมระหว่างกรมอนามัยและภาคีจนเกิดความร่วมมือที่ยั่งยืนได้ ใน
ฐานะที่กรมอนามัยมีวิสัยทัศน์ในการเป็นผู้อภิบาลระบบฯของประเทศไทย 
 
 

ลงนาม.........ศุภฤกษ์ สื่อรุ่งเรือง......ผู้จัดท า 
(นายศุภฤกษ์ สื่อรุ่งเรือง) 

วันที.่...6 พฤศจิกายน 2562.... 
 


