
  R3 

รายงานผลการไปศึกษา ฝกอบรม ปฏิบตัิงานวิจัย ดูงาน ประชุมและสัมมนา ณ ตางประเทศ 
ของขาราชการกรมอนามัย (One - Page Report) 

ช่ือ-สกุล  นางสาวนัยนา ใชเทียมวงศ   ผูอํานวยการศูนยความรวมมือระหวางประเทศ 
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หนวยงาน ศูนยความรวมมือระหวางประเทศ 

ช่ือหลักสูตรการศึกษา ฝกอบรม ปฏิบัติงานวิจัย /ช่ือการประชุม สัมมนา และดูงาน 

The 5th Meeting of ASEAN Health Cluster 1 

ระหวางวันท่ี  19 – 22 มีนาคม 2562  แหลงงบประมาณ งบรายจายอ่ืน กรมอนามัย 

สถานท่ี โรงแรม Pullman Hotel, หลวงพระบาง สปป. ลาว 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือขับเคลื่อนการดําเนินงานดานสงเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดลอมในภูมิภาคอาเซียนในฐานะท่ีกรม
อนามัยเปนประธานคณะทํางาน cluster 1 ของประเทศไทย ภายใตกรอบการดําเนินงานรูปแบบใหมของอาเซียน 
2. เพ่ือพัฒนาความรวมมือ แลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณในการพัฒนางานสงเสริมสุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดลอมของประเทศสมาชิกภูมิภาคอาเซียน 
 
ผลการศึกษา ฝกอบรม ปฏิบัติงานวิจัย ดูงาน ประชุมและสัมมนา ณ ตางประเทศ (และเปรียบเทียบกับ
ประเทศไทยเปนอยางไร) 
 1. ท่ีประชุม Cluster 1 ซ่ึงมี สปป. ลาว เปนประธานการประชุม รับทราบความคืบหนาการดําเนินของ
ท้ัง 7 Health Priority 
 2. กรมอนามัย รายงานความคืบหนาของกิจกรรมท่ีประเทศไทยเปนเจาภาพท้ังหมด โดยมีขอกังวล
หลักๆ ท่ีจะผลักดันเขาท่ีประชุม SOMHD ไดแก Health Priority 6: Promotion of Healthy and Active 
Ageing โดยนําเสนอความคืบหนาในการดําเนินงานตางๆ เก่ียวกับศูนย ASEAN Center for Active Ageing and 
Innovation (ACAI) และผลการประชุม Establisment Agreement เม่ือเดือนตุลาคม 2561 ณ ประเทศไทย ซ่ึง
ผลลัพธท่ีไดจากการประชุมดังกลางคือเอกสารการจัดตั้ง ACAI ซ่ึงประเทศไทยเรียกรองใหประเทศสมาชิกรับรอง
เอกสารดังกลาวในระดับ Senior Officials’ on Health Development (SOMHD) เพ่ือขอรับการรับรองใน
ระดับรัฐมนตรีของทุกประเทศตอไป ท่ีประชุมมีมติรับทราบผลการประชุม Establishment Agreement และจะ
ดําเนินการหารือตอไปในการประชุม SOMHD ในเดือนเมษายน 2562 ณ ประเทศกัมพูชา 
 3 . กรมอน ามั ย  ราย งาน ผลการป ระชุ ม  Workshop on Experience Sharing of Nutrition 
Surveillance in ASEAN จัดโดยสํานักโภชนาการ กรมอนามัย เม่ือวันท่ี 6 – 8 มีนาคม 2562 ณ โรงแรมมิราเคิล 
แกรนด คอนเวนชั่น กรุงเทพมหานคร เพ่ือเปนเวทีแลกเปลี่ยนหลักปฏิบัติท่ีดีเก่ียวกับการเฝาระวังดานโภชนาการ
ของประเทศสมาชิกแตละประเทศ รวมถึงจัดทําหลักเกณฑและตัวชี้วัดสําคัญซ่ึงเปนสวนสําคัญในการสรางระบบ
เฝาระวังดานโภชนาการระดับอาเซียน (ASEAN Nutrition Surveillance System) 
  
ประโยชนจากการไปศึกษา ฝกอบรม ประชุม สัมมนา และดูงาน (ท้ังสวนวิชาการและการบริหารจัดการ) 
 1. เรียนรูกระบวนการการทํางานในระดับ Cluster ของ ASEAN  
 2. เรียนรูเก่ียวกับการแสดงทาทีในระดับอาเซียน ระดับของความเขมขนในการประชุมระดับ ASEAN 
Cluster เพ่ือเตรียมพรอมในการประชุมครั้งตอไป 



 
 
 3. รับทราบความคืบหนาของประเทศตางๆ เพ่ือการรวมมือกันในอนาคต 
 
ขอเสนอเชิงนโยบายหรือการดําเนินการตอกรมอนามัย/กระทรวงสาธารณสุข 
 1. ผลักดันและสนับสนุนการดําเนินงานของ Cluster ตางๆ ในกิจกรรมท่ีประเทศไทยเปนเจาภาพ 
 2. ขับเคลื่อน ASEAN Leader’s Declaration of Ending All Forms of Malnutrition ผานโครงการ
และยุทธศาสตรท่ีกรมอนามัยรับผิดชอบ 
 3. ติดตามผลการจัดตั้ง ASEAN Center for Active Ageing and Innovation ผานกระบวนการ Cluster 
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