
รายงานผลการไปศึกษา ฝกอบรม ปฏิบัติงานวิจัย ดูงาน ประชุมและสัมมนา ณ ตางประเทศ 
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การศึกษาดูงานท่ี ฮอกไกโด ประเทศ ญี่ปุน 11-18  กรกฎาคม 2560 

ช่ือ-สกุล.....นายแพทย ยงยส  หัถพรสวรรค    ตําแหนง....นายแพทยเชี่ยวชาญ  

หนวยงาน....สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 

แหลงงบประมาณ....งบประมาณสวนตัว 

สถานท่ี    1.เมืองชิโตเสะ (Chitose)   2.โรงเรียนมัธยมศึกษา Yumai junior high school 3. ARTE PIAZZA 

เมือง BIBAI 4.เมืองโทเบะสึ(Tobetsu)   5. บริษัท อิวาเนะ ลาบอราทอรี่ส จํากัด  6. Sapporo Citizen 

Disaster Reduction Center 

วัตถุประสงค  ๑. เพ่ือศึกษานโยบาย ยุทธศาสตร ในการจัดทําแผนพัฒนาเมืองของจังหวัดฮอกไกโด 

                ๒. เพ่ือศึกษายุทธศาสตรการจัดการทองเท่ียวของจังหวัดฮอกไกโด ประเทศญี่ปุน 

                3. เพ่ือศึกษาการพัฒนาเทคโนโลยีตางๆ ของประเทศญี่ปุน 

ผลการศึกษา ฝกอบรม ปฏิบัติงานวิจัย ดูงาน ประชุมและสัมมนา ณ ตางประเทศ 

: การศึกษาดูงานเมืองชิโตเสะ (Chitose)    เมืองชิโตเสะ (Chitose) ตั้งอยูจังหวัดฮอกไกโด ของประเทศญี่ปุน 

แนวทางการพัฒนาเมือง Chitose มีนโยบายในการพัฒนาเมืองใหเปนเมืองศูนยกลางคมนาคมของฮอกไกโด เปน

ท่ีตั้งของสนามบินนานาชาติชินชิโตเสะ เปนศูนยกลางเสนทางรถยนตและรถไฟไปยังเมืองตางๆ ในฮอกไกโด มี

สนามบินชินชิโตเสะ เปนสนามบินนานาชาติท่ีใหญท่ีสุดของฮอกไกโด ซ่ึงเปนศูนยกลางของรถไฟและรถยนต ทํา

ใหเมืองชิโตเสะเปนศูนยกลางของการคมนาคมขนสง มีบริษัทตางๆ เขามาลงทุนท่ีเมืองนี้ทําใหเศรษฐกิจเติบโต

อยางรวดเร็ว 

: การศึกษาดูงานแนวทางการสอนเทคโนโลยีในโรงเรียนมัธยมศึกษา Yumai junior high schoolเปนโรงเรียน

ตนแบบของฮอกไกโด  มีรูปแบบการจัดการศึกษาแบบใหมโดยใชเทคโนโลยีดิจิตอล เชน กระดานดิจิตอล 

หนังสือดิจิตอล IPAD นําเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษทางออนไลนกับครูเจาของ

ภาษาโดยตรง ใหความสําคัญในการใหนักเรียนคิดเอง ทําเอง และสรางแรงกระตุนใหนักเรียนไดเรียนรูตาม

วัตถุประสงคของความรูข้ันพ้ืนฐาน    

: ตนแบบการพัฒนาเมืองดวยความรวมมือกับภาคประชาสังคม  ณ ARTE PIAZZA เมือง BIBAIประเทศญี่ปุน   

ARTE PIAZZA เปนตัวอยางท่ีเกิดจากความรวมมือระหวาง NGO กับภาครัฐ เปนโครงการท่ีคนในชุมชนรักถ่ิน

ฐานบานเกิดและตองการทําอะไรใหกับชุมชน กรณีนี้เปนการสรางแหลงเรียนรูใหกับประชาชนไดมาใชบริการ



และเปนท่ีพักผอนหยอนใจ พบแตธรรมชาติ ศิลปะ สรางความสุขในชุมชน โดยการมาทํากิจกรรมรวมกันเปน

การสรางสัมพันธภาพท่ีดี เกิดความเอ้ืออาทรซ่ึงกันและกัน เปนสวนหนึ่งท่ีนําพาใหเกิดชุมชนเขมแข็งและยั่งยืน 

 

                     

                

   : การศึกษาดูงานเมืองโทเบะสึ (Tobetsu)  เรื่อง การพัฒนาเมืองดวยความรวมมือกับภาคประชาสังคม   งาน

ดานการพัฒนาเมืองกับความรวมมือของภาคประชาสังคม โดย นิติบุคคลสวัสดิการสังคมยู ยู  (Social Welfare 

corperation yuyu)  ประกอบดวยเจาหนาท่ีปฏิบัติงานประจํา และ นักศึกษา อาสาสมัคร 500 คน ซ่ึง

นักศึกษากลุมนี้ไดจัดทําโครงการ  โดยใชประโยชนจากพ้ืนท่ีรานคาท่ีวางอยู ดําเนินงานเพ่ือชวยเหลือการ

ดํารงชีวิตของคนพิการ และเด็กพิการในชุมชน  มีมุมมองการเสริมสมรรถนะและการจัดเตรียมภาวะแวดลอม

ดานความเปนอยูของคนพิการ รวมถึงผูสูงอายุ มีการดําเนินงานเชน สนับสนุนการเลี้ยงดูเด็กในชุมชน ดวยการ

จัดตั้งองคกรชวยเหลือครอบครัว   ชวยเหลือเพ่ือปองกันไมใหผูสูงอายุตกอยูในภาวะตองพยาบาล ดูแลโดยจัด

พ้ืนท่ีสรางสรรค  จัดใหมีระบบอาสาสมัครการชวยเหลือเปนรายบุคคล แบบคิดคาบริการการชวยเหลือ คา

เดินทางไปทํางาน การสงเสริมใหคนพิการและผูสูงอายุมีงานทํา เชน การสงเสริมดานการเกษตร การใหบริการ

จําหนายอาหารของชุมชน   สรางธุรกิจในชุมชน รานขนมขนาดเล็ก สวนเกษตร ภัตตาคาร  จัดตั้งบานพัก

รวมกลุมแบบเอนกประสงค โดยใชอพารทเมนทเกาใหเปนประโยชนเพ่ือเปนท่ีอยูอาศัยของผูยากไร คนพิการ 

ผูสูงอายุ 

  : การศึกษาดูงานบริษัท อิวาเนะ ลาบอราทอรี่ส จํากัด (Iwane Laboratories) งานท่ี บริษัท อิวาเนะฯ 

ดําเนินการประกอบดวยการผลิตระบบการสรางแผนท่ีแบบเคลื่อนท่ี (Mobile Mapping System : MMS) การ

จัดเก็บขอมูลเพ่ือสรางแผนท่ี ๓ มิติ ดวยระบบ MMS การพัฒนาโปรแกรมประยุกตแบบ Web Application 

การพัฒนาระบบวิเคราะหพ้ืนท่ีแบบ ๓ มิติ (๓D Space Analyzing) และการจําแนกวัตถุ (Objects 



Recognition) โดยใชระบบปญญาประดิษฐ (Artificial Intelligence : AI Based Solutions) บริษัท อิวาเนะฯ 

มีเปาหมายในการพัฒนาการสรางโลกเสมือนจริงบนเครื่องคอมพิวเตอร และพัฒนาระบบขับเคลื่อนอัตโนมัติ 

สําหรับขอมูลจะไดมาจากการจัดเก็บขอมูลแบบรูปภาพ (Image Base) ดวยอุปกรณสํารวจท่ีติดตั้งบน

ยานพาหนะ เชน รถยนตหรือ โดรน (Drone) ขอมูลดังกลาวสามารถนําไปใชไดหลากหลาย เชน การระบุ

ตําแหนงท้ังภายในภายนอกอาคาร และใชกับระบบขับเคลื่อนอัตโนมัติตอไป 

     

 : การบริหารจัดการมหานครดานการฟนฟูภัยพิบัติ”   ณ Sapporo Citizen Disaster Reduction Center 

ศูนยการเรียนรูเพ่ือรับสถานการณภัยพิบัติเมืองซัปโปโร เปนศูนยท่ีจัดตั้งข้ึนเพ่ือใหผูเขาชมมีความรูเก่ียวกับ

สถานการณเพลิงไหมและภัยพิบัติอ่ืนๆ ตลอดจนมีความรูเก่ียวกับวิธีการแกไขปญหาผานระบบการจําลอง

สถานการณและรวมปฏิบัติกิจกรรม ซ่ึงจะชวยเพ่ิมความตระหนักในเรื่องเพลิงไหมและภัยพิบัติอ่ืนๆ 

ประโยชนจากการไปศึกษา ฝกอบรม ประชุม สัมมนา และดูงาน(ท้ังสวนวิชาการและการบริหารจัดการ) 

1. ไดศึกษาแผนยุทธศาสตรการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของเมืองในประเทศญ่ีปุน  โดยเฉพาะประเด็นการ

พัฒนาเมือง  ท่ีอาศัยความรวมมือกับประชาชน 

2. ไดศึกษารูปแบบการจัดการดานอนามัยสิ่งแวดลอมในแหลงทองเท่ียว ท้ังเรื่องหองน้ําสาธารณะ การสุขาภิบาล

อาหารและน้ํา ท่ีถือวาในสถานท่ีทองเท่ียวสามารถจัดการไดดี เม่ือเทียบกับประเทศไทย 

๓. ไดศึกษางานในดานการศึกษาโรงเรียน การเรียนรูในเรื่องระบบการปองกันภัยจากภาวะภัยพิบัติ การพัฒนา

และการนําเทคโนโลยีระบบสารสนเทศตางๆ มาใชในดานตางๆ เพ่ือการพัฒนาประเทศ   

ขอเสนอเชิงนโยบายหรือการดําเนินการตอกรมอนามัย/กระทรวงสาธารณสุข 

1. ควรมีการจัดตั้งศูนยการเรียนรูภัยพิบัติเพ่ือเปนศูนยเรียนภาวะฉุกเฉินทางสุขภาพ และทางธรรมชาติ

เปนการเตรียมความพรอมใหแกประชาชน สามารถเรียนรูวิธีการท่ีจะชวยท้ังตนเองและผูอ่ืนหากเกิด

สถานการณฉุกเฉิน อันเปนการลดความเสียหายท่ีจะเกิดข้ึนท้ังตอชีวิตและทรัพยสิน 

2. ควรมีทําการสํารวจวิจัย จัดเก็บขอมูลอยางเปนระบบ เพ่ือเปนฐานขอมูลในการบริหารจัดการกลุมคน

พิการ และผูสูงอายุ     



3. บูรณาการการทํางานของหนวยงานภายในและภายนอกของกระทรวงสาธารณสุข ท่ีรับผิดชอบงาน

ดานสุขภาพ คุณภาพชีวิต และสวัสดิการสังคม  รวมท้ังภาคประชาชนในชุมชน เพ่ือเปนเจาภาพหลักใน

การดําเนินงานดาน สุขภาพและสวัสดิการชุมชน ในพ้ืนท่ีของชุมชนนั้นๆ โดยภาครัฐเปนผูสนับสนุน  

                                                    นายยงยส หัถพรสวรรค 

                                                     วันท่ี 1  สิงหาคม  ๒๕๖๐ 

 

 


