
รายงานผลการไปศึกษา ฝกอบรม ปฏิบัติงานวิจัย ดูงาน ประชุมและสัมมนา ณ ตางประเทศ 

ของขาราชการกรมอนามัย (One - Page Report) 

การศึกษาดูงานท่ี ฮอกไกโด ประเทศ ญี่ปุน 11-18  กรกฎาคม 2560 

ช่ือ-สกุล.....นายแพทย ยงยส  หัถพรสวรรค    ตําแหนง....นายแพทยเชี่ยวชาญ  

หนวยงาน....สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 

แหลงงบประมาณ....งบประมาณสวนตัว 

สถานท่ี    1.เมืองชิโตเสะ (Chitose)   2.โรงเรียนมัธยมศึกษา Yumai junior high school 3. ARTE PIAZZA 

เมือง BIBAI 4.เมืองโทเบะสึ(Tobetsu)   5. บริษัท อิวาเนะ ลาบอราทอรี่ส จํากัด  6. Sapporo Citizen 

Disaster Reduction Center 

วัตถุประสงค  ๑. เพ่ือศึกษานโยบาย ยุทธศาสตร ในการจัดทําแผนพัฒนาเมืองของจังหวัดฮอกไกโด 

                ๒. เพ่ือศึกษายุทธศาสตรการจัดการทองเท่ียวของจังหวัดฮอกไกโด ประเทศญี่ปุน 

                3. เพ่ือศึกษาการพัฒนาเทคโนโลยีตางๆ ของประเทศญี่ปุน 

ผลการศึกษา ฝกอบรม ปฏิบัติงานวิจัย ดูงาน ประชุมและสัมมนา ณ ตางประเทศ 

: การศึกษาดูงานเมืองชิโตเสะ (Chitose)    เมืองชิโตเสะ (Chitose) ตั้งอยูจังหวัดฮอกไกโด ของประเทศญี่ปุน 

แนวทางการพัฒนาเมือง Chitose มีนโยบายในการพัฒนาเมืองใหเปนเมืองศูนยกลางคมนาคมของฮอกไกโด เปน

ท่ีตั้งของสนามบินนานาชาติชินชิโตเสะ เปนศูนยกลางเสนทางรถยนตและรถไฟไปยังเมืองตางๆ ในฮอกไกโด มี

สนามบินชินชิโตเสะ เปนสนามบินนานาชาติท่ีใหญท่ีสุดของฮอกไกโด ซ่ึงเปนศูนยกลางของรถไฟและรถยนต ทํา

ใหเมืองชิโตเสะเปนศูนยกลางของการคมนาคมขนสง มีบริษัทตางๆ เขามาลงทุนท่ีเมืองนี้ทําใหเศรษฐกิจเติบโต

อยางรวดเร็ว 

: การศึกษาดูงานแนวทางการสอนเทคโนโลยีในโรงเรียนมัธยมศึกษา Yumai junior high schoolเปนโรงเรียน

ตนแบบของฮอกไกโด  มีรูปแบบการจัดการศึกษาแบบใหมโดยใชเทคโนโลยีดิจิตอล เชน กระดานดิจิตอล 

หนังสือดิจิตอล IPAD นําเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษทางออนไลนกับครูเจาของ

ภาษาโดยตรง ใหความสําคัญในการใหนักเรียนคิดเอง ทําเอง และสรางแรงกระตุนใหนักเรียนไดเรียนรูตาม

วัตถุประสงคของความรูข้ันพ้ืนฐาน    

: ตนแบบการพัฒนาเมืองดวยความรวมมือกับภาคประชาสังคม  ณ ARTE PIAZZA เมือง BIBAIประเทศญี่ปุน   

ARTE PIAZZA เปนตัวอยางท่ีเกิดจากความรวมมือระหวาง NGO กับภาครัฐ เปนโครงการท่ีคนในชุมชนรักถ่ิน

ฐานบานเกิดและตองการทําอะไรใหกับชุมชน กรณีนี้เปนการสรางแหลงเรียนรูใหกับประชาชนไดมาใชบริการ



และเปนท่ีพักผอนหยอนใจ พบแตธรรมชาติ ศิลปะ สรางความสุขในชุมชน โดยการมาทํากิจกรรมรวมกันเปน

การสรางสัมพันธภาพท่ีดี เกิดความเอ้ืออาทรซ่ึงกันและกัน เปนสวนหนึ่งท่ีนําพาใหเกิดชุมชนเขมแข็งและยั่งยืน 

 

                     

                

   : การศึกษาดูงานเมืองโทเบะสึ (Tobetsu)  เรื่อง การพัฒนาเมืองดวยความรวมมือกับภาคประชาสังคม   งาน

ดานการพัฒนาเมืองกับความรวมมือของภาคประชาสังคม โดย นิติบุคคลสวัสดิการสังคมยู ยู  (Social Welfare 

corperation yuyu)  ประกอบดวยเจาหนาท่ีปฏิบัติงานประจํา และ นักศึกษา อาสาสมัคร 500 คน ซ่ึง

นักศึกษากลุมนี้ไดจัดทําโครงการ  โดยใชประโยชนจากพ้ืนท่ีรานคาท่ีวางอยู ดําเนินงานเพ่ือชวยเหลือการ

ดํารงชีวิตของคนพิการ และเด็กพิการในชุมชน  มีมุมมองการเสริมสมรรถนะและการจัดเตรียมภาวะแวดลอม

ดานความเปนอยูของคนพิการ รวมถึงผูสูงอายุ มีการดําเนินงานเชน สนับสนุนการเลี้ยงดูเด็กในชุมชน ดวยการ

จัดตั้งองคกรชวยเหลือครอบครัว   ชวยเหลือเพ่ือปองกันไมใหผูสูงอายุตกอยูในภาวะตองพยาบาล ดูแลโดยจัด

พ้ืนท่ีสรางสรรค  จัดใหมีระบบอาสาสมัครการชวยเหลือเปนรายบุคคล แบบคิดคาบริการการชวยเหลือ คา

เดินทางไปทํางาน การสงเสริมใหคนพิการและผูสูงอายุมีงานทํา เชน การสงเสริมดานการเกษตร การใหบริการ

จําหนายอาหารของชุมชน   สรางธุรกิจในชุมชน รานขนมขนาดเล็ก สวนเกษตร ภัตตาคาร  จัดตั้งบานพัก

รวมกลุมแบบเอนกประสงค โดยใชอพารทเมนทเกาใหเปนประโยชนเพ่ือเปนท่ีอยูอาศัยของผูยากไร คนพิการ 

ผูสูงอายุ 

  : การศึกษาดูงานบริษัท อิวาเนะ ลาบอราทอรี่ส จํากัด (Iwane Laboratories) งานท่ี บริษัท อิวาเนะฯ 

ดําเนินการประกอบดวยการผลิตระบบการสรางแผนท่ีแบบเคลื่อนท่ี (Mobile Mapping System : MMS) การ

จัดเก็บขอมูลเพ่ือสรางแผนท่ี ๓ มิติ ดวยระบบ MMS การพัฒนาโปรแกรมประยุกตแบบ Web Application 

การพัฒนาระบบวิเคราะหพ้ืนท่ีแบบ ๓ มิติ (๓D Space Analyzing) และการจําแนกวัตถุ (Objects 



Recognition) โดยใชระบบปญญาประดิษฐ (Artificial Intelligence : AI Based Solutions) บริษัท อิวาเนะฯ 

มีเปาหมายในการพัฒนาการสรางโลกเสมือนจริงบนเครื่องคอมพิวเตอร และพัฒนาระบบขับเคลื่อนอัตโนมัติ 

สําหรับขอมูลจะไดมาจากการจัดเก็บขอมูลแบบรูปภาพ (Image Base) ดวยอุปกรณสํารวจท่ีติดตั้งบน

ยานพาหนะ เชน รถยนตหรือ โดรน (Drone) ขอมูลดังกลาวสามารถนําไปใชไดหลากหลาย เชน การระบุ

ตําแหนงท้ังภายในภายนอกอาคาร และใชกับระบบขับเคลื่อนอัตโนมัติตอไป 

     

 : การบริหารจัดการมหานครดานการฟนฟูภัยพิบัติ”   ณ Sapporo Citizen Disaster Reduction Center 

ศูนยการเรียนรูเพ่ือรับสถานการณภัยพิบัติเมืองซัปโปโร เปนศูนยท่ีจัดตั้งข้ึนเพ่ือใหผูเขาชมมีความรูเก่ียวกับ

สถานการณเพลิงไหมและภัยพิบัติอ่ืนๆ ตลอดจนมีความรูเก่ียวกับวิธีการแกไขปญหาผานระบบการจําลอง

สถานการณและรวมปฏิบัติกิจกรรม ซ่ึงจะชวยเพ่ิมความตระหนักในเรื่องเพลิงไหมและภัยพิบัติอ่ืนๆ 

ประโยชนจากการไปศึกษา ฝกอบรม ประชุม สัมมนา และดูงาน(ท้ังสวนวิชาการและการบริหารจัดการ) 

1. ไดศึกษาแผนยุทธศาสตรการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของเมืองในประเทศญ่ีปุน  โดยเฉพาะประเด็นการ

พัฒนาเมือง  ท่ีอาศัยความรวมมือกับประชาชน 

2. ไดศึกษารูปแบบการจัดการดานอนามัยสิ่งแวดลอมในแหลงทองเท่ียว ท้ังเรื่องหองน้ําสาธารณะ การสุขาภิบาล

อาหารและน้ํา ท่ีถือวาในสถานท่ีทองเท่ียวสามารถจัดการไดดี เม่ือเทียบกับประเทศไทย 

๓. ไดศึกษางานในดานการศึกษาโรงเรียน การเรียนรูในเรื่องระบบการปองกันภัยจากภาวะภัยพิบัติ การพัฒนา

และการนําเทคโนโลยีระบบสารสนเทศตางๆ มาใชในดานตางๆ เพ่ือการพัฒนาประเทศ   

ขอเสนอเชิงนโยบายหรือการดําเนินการตอกรมอนามัย/กระทรวงสาธารณสุข 

1. ควรมีการจัดตั้งศูนยการเรียนรูภัยพิบัติเพ่ือเปนศูนยเรียนภาวะฉุกเฉินทางสุขภาพ และทางธรรมชาติ

เปนการเตรียมความพรอมใหแกประชาชน สามารถเรียนรูวิธีการท่ีจะชวยท้ังตนเองและผูอ่ืนหากเกิด

สถานการณฉุกเฉิน อันเปนการลดความเสียหายท่ีจะเกิดข้ึนท้ังตอชีวิตและทรัพยสิน 

2. ควรมีทําการสํารวจวิจัย จัดเก็บขอมูลอยางเปนระบบ เพ่ือเปนฐานขอมูลในการบริหารจัดการกลุมคน

พิการ และผูสูงอายุ     



3. บูรณาการการทํางานของหนวยงานภายในและภายนอกของกระทรวงสาธารณสุข ท่ีรับผิดชอบงาน

ดานสุขภาพ คุณภาพชีวิต และสวัสดิการสังคม  รวมท้ังภาคประชาชนในชุมชน เพ่ือเปนเจาภาพหลักใน

การดําเนินงานดาน สุขภาพและสวัสดิการชุมชน ในพ้ืนท่ีของชุมชนนั้นๆ โดยภาครัฐเปนผูสนับสนุน  

                                                    นายยงยส หัถพรสวรรค 

                                                     วันท่ี 1  สิงหาคม  ๒๕๖๐ 

 

 


