


 
 

จันทร์ที ่ 10  กรกฎาคม 2560 

Global  Health 

 ในการนาํเสนอดา้นสุขภาพโลก ของประเทศจีนทาํใหเ้ขา้ใจ และนาํเสนอไดน่้าสนใจเป็นอยา่งมากส่ิงสาํคญั 2 

เร่ือง ซ่ึงถือวา่เป็น 

อนัดบัตน้ๆ ในการนาํเสนอ หรือ เป็นวาระสาํคญั คือ การเขา้ถึงการเท่าเทียมดา้นสุขภาพ  และ  ความมัน่คงดา้นสุขภาพ

เป็นท่ีน่าภาคภูมิใจอยา่งมากสาํหรับประเทศท่ีพฒันาแลว้ท่ีจะมี 2 ส่ิงน้ี ประเทศสามารถท่ีจะดาํเนินการเร่ืองน้ีไดโ้ดยการ

ส่งทีมแพทยแ์ละสาธารณสุขไปทวปีอาฟริกา เป็นเวลาถึง 50 ปีแลว้ รวมทั้งการส่งเงินช่วยเหลือ , อุปกรณ์ทางการแพทย์

และยา 

องัคารที ่ 11  กรกฎาคม 2560 

 แพทยแ์ผนจีนมีส่วนช่วยในการเสริมสร้างสุขภาพ และ เทคนิคการเสริมสร้างสุขภาพ 

 ในประเทศจีน ไดน้าํแพทยแ์ผนจีนเขา้ไปในโรงพยาบาล และ ในคลินิกในชุมชน และโรงพยาบาลชุมชน 

 การศึกษา แพทยแ์ผนจีนใชเ้วลาในการศึกษา 4 ปี หลงัจบการศึกษาจากชั้นมธัยม และอีก 1 ปี ในการฝึกในชุมชน 

หรือ ในโรงพยาบาล หลงัจากนั้นตอ้งมีการข้ึนทะเบียนกบัสภาแพทยแ์ผนจีน 

 ปัจจุบนั ประกอบใหก้ารยอมรับผูป้ฏิบติังานดา้นการแพทยแ์ผนจีน เป็นส่วนหน่ึงการดูแลสุขภาพประชาชน 

สามารถทาํงานกบัเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุขอ่ืนๆ เป็นทีมเดียวกนั และการไดไ้ปดูงานท่ี Weihai city Chinese Medicine  ทาํ

ใหเ้ขา้ใจในระบบการแพทยแ์ผนจีนมากข้ึน 

พุธที ่ 12  กรกฎาคม  2560 

ดา้นทรัพยากรบุคคล 

 ส่ิงท่ีตอ้งทาํทนัที 5 ดา้น สาํหรับการดาํเนินงานดา้นทรัพยากรบุคคล 

- ตอ้งมีขอ้ตกลงร่วมกนัในการส่งเสริม  สนบัสนุนใหเ้กิดการพฒันา และ การวางแผนพฒันาดา้นกาํลงัคน 

- ความโปร่งใส และ คุณภาพในการดาํเนินงานทั้งขอ้ตกลงการดาํเนินงาน 

- ตอ้งมีการวเิคราะห์ขอ้มูลดา้นบุคลากร และ การติดตามประเมินผล ในทุกประเทศ 

- การสนบัสนุนงบประมาณ และการศึกษาต่อเน่ือง  การพฒันาทกัษะ และการพฒันางานอยา่งสร้างสรรคเ์ป็น           

ส่ิงสาํคญั 

- สร้างรากฐานภายในดา้นกาํลงัคนใหมี้การกระจายอยา่งทัว่ถึงและเป็นระบบ 

พฤหสับดีท่ี  13  กรกฎาคม  2560 

ดา้นแม่และเด็ก 

     ในการดาํเนินงานทางดา้นแม่และเด็ก การดาํเนินงานร่วมกนักบัประเทศท่ีพฒันาแลว้เป็นส่วนสาํคญัในการดาํเนินงาน 

      การดาํเนินงานให้เกิดความปลอดภยัดา้นแม่และเด็ก และความกา้วหนา้ดา้นเทคโนโลย ีจะตอ้งมีการดาํเนิน

ยทุธศาสตร์ความปลอดภยัดา้นแม่และเด็ก 

- ตอ้งมีเทคโนโลยดีา้น MCH อยา่งเพียงพอ 

- มีโรงพยาบาลท่ีเพียงพอสาํหรับการคลอด 

- การเรียนรู้ประสบการณ์ การ การบริหารจดัการโปรแกรมแม่และเด็ก 

- การฝึกฝนสอนงาน ผูป้ฏิบติังานดา้นแม่และเด็ก 

ในประเทศจีน สามารถลดอตัราการตายของแม่และเด็กแรกเกิดลดลงอยา่งมีนยัสาํคญัและมีการเพิ่มจาํนวนโรงพยาบาล

สาํหรับการคลอด 



 

 

 

การส่ือสารและการใหค้วามรู้เป็นส่ิงสาํคญัท่ีจะใหแ้ม่เปล่ียนแปลงพฤติกรรม 

การศึกษาดูงานท่ี  Weihai Municipal Hospital and Community health center 

- มีการพฒันางานดา้นบริการโดยใช ้IT 

- มีการพฒันางานดา้นบริการคลา้ยกบัใหบ้ริการท่ีบา้น 

- มีการผสมผสานการแพทยส์มยัใหม่ กบั การแพทยแ์ผนจีน ในการรักษาผูป่้วย 

- การดูแลประชาชนในชุมชนอยา่งแทจ้ริง โดยการพฒันางานในพื้นท่ี 

สรุปผล 

1. ทุกประเทศมีปัญหาในการพฒันาดูแลสุขภาพของประชาชน และมีทั้งเหมือนและแตกต่างกนัในการพฒันาดา้น

สุขภาพ 

2. ประเทศจีน มีความสามารถในการพฒันาอยา่งรวดเร็วดว้ยตวัเอง 

3. การจะทาํใหป้ระชาชนสุขภาพดี ตอ้งมีบุคลากรดา้นสาธารณสุข ซ่ึงตอ้งมีคุณภาพ และ ลงสู่พื้นท่ีใกลป้ระชาชน 

4. ทุกแผนการในการดาํเนินงาน จะตอ้งมีการส่ือสารท่ีดี และสามารถดาํเนินการกบัแผนการอ่ืนๆไดอ้ยา่งเหมาะสม 

5. การติดต่อส่ือสารกบัพื้นท่ีต่างๆ ตอ้งทาํอยา่งสมํ่าเสมอต่อเน่ือง เพื่อแกไ้ขปัญหาร่วมกนั      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

The 3rd China-ASEAN Training Program 

For Public Health Executives 

10 – 14  July , 2017 Weihai City  

Shandong  Provience , China 

Monday  10th  July 

Global  Health 

 This is an exiting presentation and provides a boarder understanding of global health 

 Two most importance priorities on the global health agenda are achieving health equity and protecting health 

Security 

It is to be proud of , though as a developing country , China has been able to put China Medical Teams (CPTs) 

in Africa in past 50 yrs included donation of medical equipment and medicines. 

 

Tuesday  11th  July 

        Traditional  Chinese  Medicine (TCM) 

 Chinese Traditional Chinese Medicine rich in health enhancing technology  

 China  establish to TCM Hospital and Clinic Community 

-   This education takes 4 years often graduating high school pass 1 year for practice in the PHC or Hospital 

and in cooperation  with a registered herbal medicine company 

-   The regulation already recognizes that traditional health workers as one part of health workers and also 

already recognizes that traditional health facilities as one of the health service facilities 

-   There is so much information is gained from the presentation and while visiting Weihai  City  Chinese  

Medicine that can be provide meaning input for every country 

 

Wednesday  12th  July 

Human  Resources  for  Health 

     There are five immediate action 

-   Encourage Commitment , fasten intersectional engagement and develop and implementation plan 

-   Governize accountability , Commitment and advocacy  

-   Advance health market labors data analysis and tracking in all countries 

- Accelerate investment in transformative education , skill and job aeration 

- Establish an international platform on health worker mobility 

 

Thursday  13th  July 

     Maternal  and  Child  Health 

In the implementation of the MCH , cooperation with developing counties become a very important thing 

 



 

  

    MCH  safety  Strategies 

- Appropriate MCH technology 

- Hospitalized Delivery Promotion Strategies  

- Experiences and lessons learned in MCH program management  

- Training skill on MCH staff 

     In China the decreasing trend to MMR and IMR are significant with the increasing hospital deliveries , 

     IEC is important to give the mothers health information and to change their behavior 

 Weihai  Municipal  Hospital  and  Community  Health  Center  Some  Lesson  Learned 

- Creating Quality Service through IT 

- Creating health services is like being at home 

- Integration of modern health services with traditional health Services 

- The Community health Center has a Pubic health Department that has health data of the population in it,s 

working area 

 

Conclusion 

1. Every country has it’s own health problem and although there are similarities but can be different in 

intervention 

2. The lesson learned from China is the ability to develop quickly and independently  

3. No health without a workforce , as we need quality resources for the implementation of country’s health 

improvement 

4. All programs required a good communication and integrated cross – program and cross – sectoral 

5. Also needs communication among countries in order to see the possibly of cooperation in health 

problem’s solution. 

 

   

 

 

 

 

 

 


