


ประโยชนจากการประชุม 
     จุดเดนของยุทธศาสตรโลกน้ี เนนการมีสวนรวมของทุกภาคสวน โดยเฉพาะสรางความเขมแข็งท่ีตัวผูสูงอายุ 
ครอบครัวและชุมชน มีความสอดคลองกับนโยบายของประเทศอาเซียน ท่ีเนนการสงเสริมพัฒนาศักยภาพผูสูงอายุสู 
พฤฒพลังและมีสุขภาวะ  ตลอดจนนโยบายของรัฐบาลไทยและสภาปฏิรูปแหงชาติท่ีใหความสําคัญกับการพัฒนา
คุณภาพชีวิตผูสูงอายุ สอดคลองกับวิสัยทัศน ปรัชญาแนวคิด ยุทธศาสตร และกลยุทธตาง ๆ ในแผนผูสูงอายุแหงชาติ 
ฉบับท่ี 2   
     วัตถุประสงคเชิงกลยุทธขององคการอนามัยโลกน้ี มีรายละเอียดขอมูล ท่ีสามารถนํามาพิจารณาวิเคราะห กลยุทธ
กิจกรรมและตัวช้ีวัดตางๆ  เปรียบเทียบกับมาตรการ ตัวช้ีวัด โครงการและกิจกรรมตาง ๆ ในแผนผูสูงอายุแหงชาติ 
ตลอดจนแผนบรูณาการกลุมวัย แผนเสมอภาคในผูสูงอายุ  โครงการบูรณาการความรวมมือระหวางกระทรวงตางๆ ใน
การพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ ตลอดจนโครงการดานผูสูงอายุของกระทรวงสาธารณสุขและกรมอนามัย  นําแนวคิด
ขององคการอนามัยโลกน้ีมาพัฒนาปรับปรุงใหเหมาะสมกับบริบทของประเทศไทยใหเกิดประโยชนสูงสุดในการ
ดําเนินงานอยางมีประสิทธิภาพและย่ังยืน 
 
ขอเสนอเชิงนโยบาย   
ขอเสนอตอกรมอนามัยและกระทรวงสาธารณสุข คือ                                                                        
1) การบูรณาการการสงเสริมสุขภาพปองกันโรคอยางเช่ือมโยงทุกกลุมวัย โดยสรางความเขมแข็งแกชุมชนและ                                                                                
พันธมิตรเครือขาย เชน ภาคประชาสังคม องคกรปกครองสวนทองถ่ิน และเอกชน สนับสนุนผูสูงอายุและชมรมให
มีสวนรวมในการกําหนดนโยบายและดําเนินงานดานสุขภาพดวยตนเอง                                                 
2) เนนความสําคัญในเรื่อง Gender & Elderly Women ลดความเส่ียงตอ NCD และภาวะสมองเส่ือม               
3) พัฒนาระบบการดูแลระยะยาวโดยชุมชนเปนฐาน สงเสริมการพัฒนากําลังคนดานการดูแล สรางมาตรฐาน 
ควบคุมกํากับ ประเมินผล                                                                                                       
4) พัฒนาตนแบบชุมชนหรือเมืองท่ีเปนมิตรตอผูสูงอายุโดยรวมมือกับทุกภาคสวน                                                   
5) สนับสนุนศูนยวิชาการเขตในการศึกษาวิจัยรูปแบบการสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุสู Healthy Aging                                     
6) ผลักดันกฎหมายควบคุมกิจการดูแลผูสูงอายุท่ีบานโดยภาคเอกชน ใหมีผลบังคับใชอยางเปนรูปธรรม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


