
แนวทางการจัดการหนี้เพื่อสถานะการเงินที่ดี
ข้อมูลจากธนาคารอาคารสงเคราะห์ 

แจกแจงหนี้ 
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 แยกประเภทหนี้บัตรเครดิต 
หนี้บัตรกดเงินสด

หนี้ผ่อนบ้าน หรือหนี้ผ่อนรถ 
ทำให้เราเห็นภาพว่า ภาระหนี้แต่ละเดือน
เป็นจำนวนเงินเท่าไร และต้องชำระวันไหน
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เพื่อหาทางเพิ่มรายรับ หาวิธีลดรายจ่าย

จัดการหนี้อย่างเป็นระบบหรือลดหนี้
จัดการหนี้อย่างเป็นระบบหรือลดหนี้
โดยเลือกชำระหนี้ที่มีดอกเบี้ยสูงๆ

 และก้อนใหญ่ ก่อน เพื่อกำจัด
ดอกเบี้ยก้อนใหญ่ให้เร็วที่สุด

ทบทวนพฤติกรรมตัวเอง 
โดยปรับพฤติกรรมการใช้เงิน

ของตัวเองให้ลด ละ เลิก รายจ่าย
ต่างๆ ที่ฟุ่ มเฟือย ไม่จำเป็น

อย่าสร้างหนี้ก้อนใหม่ขึ้นมาอีก
หากชำระหนี้เดิมไม่หมดและมีหนี้ใหม่
จะทำหนี้สินเพิ่มขึ้นเป็นดินพอกหางหมู

และเป็นหนี้ไม่สิ้นสุด

เปลี่ยนพฤติกรรมหารผ่อนจ่าย
เป็นออมให้ครบแล้วจึงซื้อเพราะการ
ผ่อนอาจจะสร้างภาระค่าใช้จ่ายเกิน
ความจำเป็นต้องมีน้อยใช้น้อย 
จะไม่ทำให้เกิดความเดือดร้อน

ดูรายรับต่อเดือน 
และคำนวณงบสำหรับราย


