
ก่อนเริ่มการประชุมศูนย์ความร่วมมือระหว่างประเทศ ครั้งที่ 5/2568 
ในวันอังคาร ที่  25 กุมภาพันธ์  2568 ทีมชมรมจริยธรรมได้ด าเนิน
กิจกรรมนั่งสมาธิกับคลิปเสียงน าสมาธิ เพื่อดึงดูดความส าเร็จ จากช่อง 
7seven7 โดยให้ทุกคนได้หลับตา ก าหนดลมหายใจเข้าออกฝึกท าสมาธิก่อน
เริ่มการท างานตามนโยบายของผู้อ านวยการศูนย์ความร่วมมือระหว่างประเทศ 
ในการท ากิจกรรมดังกล่าวทุกครั้งก่อนการประชุมของหน่วยงานประจ าเดือน

วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2568
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