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1 การดำเนินงานภายใต้ ASEAN 
Health Cluster 1: 
Promoting Healthy 
Lifestyle 

ASEAN  เพื่อกำหนดนโยบายระดับภูมิภาค มาตรฐานร่วม รวมถึง
กิจกรรมเพื่อส่งเสริมสุขภาพประชากรในภูมิภาคอาเซียน 
โดยเน้นการป้องกันและควบคุมโรคไม่ติดต่อ (NCDs) เช่น 
การรณรงค์ให้ประชาชนงดสูบบุหรี่ งดบริโภคเคร่ืองดื่มที่มี
แอลกอฮอล์ รวมถึงการส่งเสริมโภชนาการและกิจกรรม
ทางกายที่เหมาะสม 

กรมอนามัยเป ็นผู ้ประสานงานหลักฝ่ายไทย (National 
Coordinator) ของ ASEAN Cluster 1 มีบทบาทในการ
ประสานกับกรมต่างๆ เพื่อติดตามการดำเนินงานภายใต้
กรอบ ASEAN Cluster 1 ของประเทศไทย ทั้งนี้ ประเด็น
ส ุขภาพ (Health Priority)  ท ี ่กรมอนาม ัยเป ็นหน ่วย
ดำเนินงานหลักภายใต้ ASEAN Cluster 1 ได้แก่  
(1) Prevention and control of noncommunicable 
diseases (สำนักส่งเสริมสุขภาพ สำนักทันตสาธารณสุข 
สำนักโภชนาการ) 
(2) Health Priority 6 :  Promotion of healthy and 
active ageing (สำนักอนามัยผู้สูงอายุ) 
(3) Health Priority 7: Promotion of good nutrition 
and healthy diet (สำนักโภชนาการ, สำนักส่งเสริมสุขภาพ, 
กองอนามัยมารดาและทารก) 

 

2 การดำเนินงานภายใต้ ASEAN 
Health Cluster 2: Responding 
to All Hazards and Emerging 
Threats 

ASEAN เพื่อกำหนดนโยบายระดับภูมิภาค มาตรฐานร่วม รวมถึง
กิจกรรมเพื่อตอบสนองต่อภัยทุกชนิดและความเสี่ยงอุบัติ
ใหม่ เช่น โรคติดต่อ การตอบโต้เชื้อดื้อยา อนามัยสิ่งแวดล้อม
และการประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ และการจัดการภัย
พิบัติ 

ประเด็นสุขภาพ (Health Priority) ที ่กรมอนามัยเป็น
หน่วยดำเนินงานหลักภายใต้ ASEAN Cluster 2 คือ Health 
Priority 1 2:  Environmental Health, Health Impact 
Assessment (HIA) and Health Impact of Climate 
Change (สำน ักอนามัยส ิ ่งแวดล้อม กองประเมินผล
กระทบต่อสุขภาพ) 

 

3 การดำเนินงานภายใต้ ASEAN 
Health Cluster 3: 
Strengthening Health 
System and Access to Care 

ASEAN เพื่อกำหนดนโยบายระดับภูมิภาค มาตรฐานร่วม รวมถึง
กิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความแข็งแกร่งของระบบสุขภาพ
และการเข้าถึงบริการ เช่น การเข้าถึงหลักประกันสุขภาพ
ถ้วนหน้า การดูแลสุขภาพประชากรข้ามชาติ 

ประเด็นสุขภาพ (Health Priority) ที ่กรมอนามัยเป็น
หน ่วยดำเน ินงานหลักภายใต ้ ASEAN Cluster 3 คือ 
Health Priority 1 5 : Reproductive, Maternal, 
Neonatal, and Child Health (กองอนามัยมารดาและ
ทารก, สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์) 
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4 การดำเนินงานภายใต้ ASEAN 
Health Cluster 4: Ensuring 
Food Safety 

ASEAN เพื่อกำหนดนโยบายระดับภูมิภาค มาตรฐานร่วม รวมถึง
กิจกรรมด้านอาหารปลอดภัย 

ประเด็นสุขภาพ (Health Priority) ที ่กรมอนามัยเป็น
หน ่วยดำเน ินงานหลักภายใต ้ ASEAN Cluster 4 คือ 
Health Priority 21: Food Safety (สำน ั กส ุ ขาภ ิบาล
อาหารและน้ำ) 

 

5 กิจกรรม APEC Smart 
Families ภายใต้คณะทำงาน
ด้านสุขภาพของเอเปค (APEC 
HWG) 

APEC เนื่องจาก 17 จากทั้งหมด 21 เขตเศรษฐกิจของเอเปคกำลัง
เผชิญปัญหาอัตราการเกิดลดลง รวมถึงปัญหาการตั้งครรภ์
ไม่พร้อม ซึ่งส่งผลกระทบระยะยาวต่อระบบสุขภาพและ
เศรษฐกิจ คณะทำงานด้านสุขภาพของเอเปค นำโดยไทย
จึงจัดทำโครงการ APEC Smart Families ขึ้น เพื่อให้ข้อมูล
และเครื่องมือแก่ผู้กำหนดนโยบายในการแก้ไขผลกระทบ
ด้านสังคมและเศรษฐกิจที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงประชากร 
นำไปสู่การพัฒนาทางเลือกนโยบาย (policy option) ที่มี
ความครอบคลุม และการสร้างสภาพแวดล้อมที่เอื ้อต่อ 
การตัดสินใจด้านการเจริญพันธุ์ และการวางแผนครอบครัว  

กรมอนามัย โดยสำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ มีบทบาทใน
ฐานะผู้เชี่ยวชาญด้านนโยบายอนามัยการเจริญพันธุ์และ
การวางแผนครอบครัว และเป็นหน่วยประสานกลางของ
ฝ ่ายไทยในการหาร ือและทำงานร ่วมกันเพ ื ่อพัฒนา
ทางเลือกนโยบายที่ครอบคลุมเพื่อจัดการกับสถานการณ์
อัตราการเจริญพันธุ์ที่ลดลง 

 

6 การดำเนินงานความร่วมมือด้าน
สุขภาพและสิ่งแวดล้อม ภายใต้
กรอบความร่วมมือระดับ
ภูมิภาคเอเชียแปซิฟิก (The 
Asia Pacific Regional Forum 
on Health and 
Environment) 

APRFHE เพื ่อร่วมกำหนดนโยบาย และกรอบความร่วมมือด้าน
สิ่งแวดล้อมและสุขภาพระหว่าง 2 กระทรวง คือ กระทรวง
สาธารณสุข และกระทรวงทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
ในการจัดการปัญหาสุขภาพและสิ่งแวดล้อมระดับประเทศ 
และระดับภูม ิภาคเอเช ียแปซิฟ ิก และขับเคลื ่อนการ
ดำเนินงานในประเด็นที่เกี่ยวข้องภายใต้กรอบความร่วมมือ
ดังกล่าว  

กรมอนามัยมีบทบาทสำคัญ ดังนี้ 
1. เป็นผู ้ประสานงานหลักด้านสุขภาพของประเทศไทย 

(National Focal Point on Health) ในการประสานงาน
ระดับภูม ิภาค และประสานหน่วยงานที ่เก ี ่ยวข้อง
ภายในประเทศ เพื ่อขับเคลื ่อน และติดตาม  การ
ดำเนินงานภายใต้กรอบความร่วมมือ APRFHE  

2. เป็นประธานคณะทำงานวิชาการด้านการประเมินผล
กระทบต่อสุขภาพ (Chair of Thematic Working Group 
on Health Impact Assessment) 

3. ขับเคลื่อนการดำเนินงานระดับประเทศในประเด็นที่
กำหนด ในระดับภูมิภาค ภายใต้กรอบความร่วมมือฯ  
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7 เป็นสมาชิกในการประชุมผู้นำ
บุคลากรด้านทันตสาธารณสุข
แห่งเอเชีย  (Asian Chief Dental 
Officers’ Meeting : ACDOM) 
 

Asian Chief 
Dental 
Officer 

การประชุมของผู้นำบุคลากรด้านทันตสาธารณสุข (Chief 
Dental Officer) และผู้แทนศูนย์ความร่วมมือขององค์การ
อนาม ัยโลก (WHO Collaborating Center: WHO CC)  
ในภูมิภาคเอเชียและแปซิฟิก ร่วมกับผู ้แทนองค์การ
อนามัยโลก โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1.หารือประเด็นปัญหา
และความท้าทายในระบบการดูแลสุขภาพช่องปาก  
2.เสริมสร้างเครือข่ายด้านทันตสาธารณสุข 3.พัฒนา
ความรู้และความเชี่ยวชาญบุคลากรด้านทันตสาธารณสุข 
4.แบ่งปันแนวทางปฏิบัติ กลยุทธ์และนโยบายด้านทันต
สาธารณสุข 5.ส่งเสริมการวิจัยด้านทันตสาธารณสุข และ 
6.สนับสนุนงานด้านทันตสาธารณสุขขององค์การอนามัย
โลก (World Health Organization: WHO) 

ให้ข้อคิดเห็น สนับสนุนข้อมูลทางวิชาการเก่ียวกับนโยบาย 
แลกเปลี่ยนผลการดำเนินงานด้านส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
ในประเทศไทย แบ่งปันข้อมูลเกี่ยวกับแนวปฏิบัติที่เปน็เลศิ 
และเป็นเลขานุการของการประชุม 

 

8 โครงการพัฒนาระบบอนามัยแม่
และเด็กในพื ้นที ่ห่างไกลและ
ช า ย แ ด น ไ ท ย - ส ป ป . ล า ว  
( Improving Maternal and Child 
Health System in Remote 
Area and Bordering Thailand 
- Lao PDR)  ภ า ย ใต ้ ก อ งทุ น
พิเศษแม่โขง-ล้านช้าง 

แม่โขง-ล้านชา้ง เพื ่อพัฒนาระบบอนามัยแม่และเด็กในหน่วยพยาบาล
ระดับปฐมภูมิภูมิ ใน สปป. ลาว โดยฉพาะการคลอด 
ที่บ้านเพื่อให้แน่ใจว่าปลอดภัย ผ่านการฝึกอบรมบุคลากร
ด้านสาธารณสุขเพื ่อปรับปรุงผลลัพธ์ด้านสุขภาพและ
เป้าหมายการลดอัตราการเสียชีวิตของมารดา  (ดำเนิน
โครงการระหว่างเดือนมกราคม - ธันวาคม 2566)  

ประเมินสถานการณ์ของระบบอนามัยแม่และเด็กเพื่อ
วางแผน และจัดการอบรมให้แก่บุคลากรด้านสาธารสุขใน
หน่วยบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิของ สปป. ลาว และ
พยาบาลผดุงครรภ์/หมอตำแย ปรับปรุงระบบอนามัยแม่
และเด็กผ่านการตรวจคัดกรองความเสี่ยงการตั้งครรภ์โดย
ปรับปรุงคุณภาพการให้บริการ ANC ในหน่วยบริการปฐมภูมิ 
และการยกระดับคุณภาพการให้บริการด้านการคลอดบุตร 
ไปจนถึงการติดตามประเมินผลและสรุปผลการดำเนินงาน 
 
หน่วยงานรับผิดชอบหลัก: ศูนย์อนามัยที่ 1 เชียงใหม่ 

ศูนย์อนามัยที่ 1 
เชียงใหม่  
ส่งข้อมูลเพิ่มเติม
เมื่อวันที่ 1 ก.พ. 67 

----------------------------------------- 

รวบรวมข้อมูลโดย  
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ศูนย์ความร่วมมือระหว่างประเทศ 
กุมภาพันธ์ 2566 


