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ข้อมูลของการประชมุ ASEAN Health Cluster 1 คร้ังท่ี 7 และท่าทีประเทศไทยในแต่ละ Health Priority 
 

การประชุม ASEAN Health Cluster 1 เป็นการประชุมของประเทศสมาชิกอาเซียน (ASEAN Member State – AMS) 10 ประเทศ ในระดับคณะทำงานกลุ่มประเด็นสุขภาพที่ 1:          
การส่งเสริมวิถีการดำรงชีวิตที่มีสุขภาพดี โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อติดตามความคืบหน้าและหารือกลไกการดำเนินกิจกรรม/โครงการ ภายใต้ Cluster 1 Work Programme 2021 - 2025 ซึ่งผ่านการ
รับรองโดยที่ประชุมเจ้าหน้าท่ีอาวุโสอาเซียนด้านการพัฒนาสาธารณสุข (Senior Officials Meeting on Health Development - SOMHD) รวมถึงหารือในประเด็นที่เกี่ยวข้อง และแลกเปลี่ยนความรู้ 
ประสบการณ์การดำเนินงานระหว่างกันระหว่างประเทศสมาชิกอาเซียน 
ประธาน:   เมียนมา 
รองประธาน:   ฟิลิปปินส์ 
หัวหน้าคณะผู้แทนไทย: นายแพทย์สราวุฒิ บุญสุข รองอธิบดีกรมอนามัย ในฐานะ Country Coordinator ของ ASEAN Health Cluster 1 
วัน/เวลา/สถานที่: 31 มกราคม – 2 กุมภาพันธ์ 2566 ผ่านระบบออนไลน์ ณ ห้องประชุมสมบูรณ์ วัชโรทัย อาคาร 1 ช้ัน 2 กรมอนามัย 
ผู้เข้าร่วมการประชุม:  ประเทศสมาชิกอาเซียน 10 ประเทศ และหน่วยงานระหว่างประเทศท่ีแจ้งความประสงค์เข้าร่วมเป็น dialogue partners 
ภารกิจ:   1. ผู้รับผิดชอบหลักของแต่ละกิจกรรม รายงานความคืบหน้าของกิจกรรมที่เป็นเจ้าภาพ โดยประเทศไทยเป็นเจ้าภาพทั้งหมด 13 กิจกรรมจากทั้งหมด 51 กิจกรรม 

ภายใต้ Work Programme 2021-2025 
2. ให้ข้อคิดเห็น/เห็นชอบ/รับทราบ เกี่ยวกับความคืบหน้าของกิจกรรมที่ประเทศสมาชิกอาเซียนนำเสนอใน Health Priority ที่เกี่ยวข้อง 
3. รับทราบการดำเนินการอื่นๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับ Cluster 1 

ผู้เข้าร่วมการประชุมฝ่ายไทย 
หัวหน้าคณะผู้แทนไทย นายแพทย์สราวุฒิ บุญสุข รองอธิบดีกรมอนามัย 
Health Priority (HP) กรม/หน่วยงานที่รับผิดชอบ 
HP 1: Prevention and control of NCDs กรมควบคุมโรค – กองโรคไม่ติดต่อ 

สำนักงานพัฒนานโยบายสุขภาพระหว่างประเทศ (IHPP) 
HP 2: Reduction of tobacco consumption and harmful use 
of alcohol 

กรมควบคุมโรค – กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ และสำนักงานคณะกรรมการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

HP 3: Prevention of injuries กรมควบคุมโรค – กองป้องกันการบาดเจ็บ 
HP 4: Promotion of occupational health กรมควบคุมโรค – กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม 

กรมการแพทย์ – โรงพยาบาลนพรัตนราชธานี  
HP 5: Promotion of mental health กรมสุขภาพจิต 
HP 6: Promotion of healthy and active ageing กรมการแพทย์ – สถาบันเวชศาสตร์สมเด็จพระสังฆราชญาณสังวรเพื่อผู้สูงอายุ และศูนย์อาเซียนเพื่อผู้สูงวัยอย่างมีศักยภาพและ

นวัตกรรม (ACAI) 
กรมอนามัย – สำนักอนามัยผู้สูงอายุ 

HP 7: Promotion of good nutrition and healthy diet กรมอนามัย – สำนักโภชนาการ และสำนักส่งเสริมสุขภาพ  
เลขานุการ ศูนย์ความร่วมมือระหว่างประเทศ กรมอนามัย 
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ประเด็นกิจกรรมที่ประเทศไทยเป็นเจ้าภาพหลัก 

ภายใต้แผนปฏิบัติการ พ.ศ. 2564-2568 (Work Programme 2021-2025) 
 
Health Priority 1: Prevention and Control of NCDs 

กิจกรรม การดำเนินงานที่ผ่านมา สถานะปัจจุบัน ท่าทีสำหรับการนำเสนอในที่ประชุม 
1.1 Promotion of telehealth 
on NCD response among AMS 
(กองโรคไมต่ิดต่อ กรมควบคุมโรค) 

กองโรคไมต่ิดต่อเสนอบรรจุกิจกรรมนี้ลงใน Work Programme 
2021-2025 ในการประชุม Planning Meeting of ASEAN Health 
Cluster 1 ในปี 2022 

อยู่ระหว่างการร่าง 
Concept Note 
เพื่อแจ้งเวียนใน 
AHC1 

ประเทศไทยรายงานเกี่ยวกับวัตถปุระสงค์ของกิจกรรม 
ความสำคญัของ Tele-health ในการสนับสนุนการให้บริการ
ทางไกล ในด้านการดูแลผู้ป่วยและการตดิตามการให้บริการ 
รวมถึงการขยายขอบเขตการให้บริการด้านสุขภาพให้
ครอบคลมุพื้นที่ห่างไกล และแจ้งกำหนดการจดักิจกรรม
ต่างๆ เช่น การจัดทำข้อมลูการใช้ Tele-health ในประเทศ
สมาชิก การจดัประชุมเพื่อหารือกลุ่มประเทศสมาชิก และ
การจัดทำเอกสารเกี่ยวกับ Tele-health ด้าน NCDs ใน
อาเซียน 

1.2 Establishment of ASEAN 
Burden of Disease Network to 
Undertake Workshops on NCDs 
and Joint Research on Excess 
Deaths during COVID-19 
pandemic (สำนักงานพัฒนา
นโยบายสุขภาพระหว่างประเทศ - 
IHPP) 

สำนักงานพัฒนานโยบายสุขภาพระหว่างประเทศ (IHPP) เสนอบรรจุ
กิจกรรมนีล้งใน Work Programme 2021-2025 ในการประชุม 
Planning Meeting of ASEAN Health Cluster 1 ในปี 2022 
 

แจ้งเวียน 
Concept Note 
แก่ AHC1 แล้ว 
อยู่ระหว่างการ
ตอบข้อคิดเห็น
และรับรอง 

ประเทศไทยแจ้งที่ประชุมวตัถุประสงค์ของกิจกรรม และ
กำหนดการจดักิจกรรมตา่งๆ เช่น Training workshop on 
SDG indicator 3.4.1 premature mortality due to 4 
NCDs และ Workshop on strengthening datasets and 
estimating YLL and YLD for top five risk factors and 
NCDs และขอความร่วมมือเครือข่าย Burden of Diseases 
ระดับอาเซียนให้ร่วมมือกันผ่านกลไกการประชุม และสร้าง
ความสัมพันธ์ระยะยาวของเครือข่ายนี้ให้เข้มแข็งยิ่งขึ้น 
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Health Priority 2: Reduction of Tobacco Consumption and Harmful Use of Alcohol 
กิจกรรม การดำเนินงานที่ผ่านมา สถานะปัจจุบัน ท่าทีสำหรับการนำเสนอในที่ประชุม 

2.1 Issuance and 
dissemination of One AMS 
Voice Commitment in 
protecting from industry 
interference and involvement 
in control for: 
i. Tobacco use (กองงาน
คณะกรรมการควบคุมผลิตภณัฑ์
ยาสูบ กรมควบคุมโรค) 
ii. Alcohol consumption 
(สำนักงานคณะกรรมการควบคุม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ กรมควบคุมโรค) 

ประเทศไทยส่ง Concept Note และได้รับการรับรองในการประชมุ 
3rd Meeting of ASEAN Health Cluster 1 ที่ประเทศอินโดนีเซียใน
ปี 2560 
 - สำหรับ One Voice ด้านยาสูบ ประเทศไทยได้เวียน 
Tobacco Industry Interference Index in ASEAN Countries เพื่อ
นำข้อมูลที่ไดร้ับมาจัดทำ One Voice และไดร้ับข้อมูลจากบรไูน 
อินโดนีเซีย มาเลเซีย สิงคโปร์ เวยีดนาม และเมียนมา โดยกองงาน
คณะกรรมการควบคุมผลิตภณัฑ์ยาสูบอยู่ในระหว่างการจัดทำ One 
Voice ด้านยาสูบ  
 - สำหรับ One Voice ด้านแอลกอฮอล์ ประเทศไทยแจ้งใน
การประชุม Health Cluster 1 ว่า จะจัดทำ One Voice หลังจากที่
จัดทำ ASEAN Framework on Alcohol Control เสรจ็เรยีบร้อยแล้ว 

อยู่ระหว่างการร่าง
เอกสาร One 
Voice ทั้งสอง
เอกสาร 
 

ประเทศไทยรายงานวัตถุประสงคข์องกิจกรรมการจดัทำ 
One Voice ทั้งด้านแอลกอฮอล์และยาสูบ ความคืบหน้า 
และกำหนดการส่งร่างแรกของเอกสาร One Voice ในช่วง
เดือนเมษายน 2566 เพื่อให้ประเทศสมาชิกให้ข้อคิดเห็น 
รวมถึงขอความอนุเคราะห์จากประเทศสมาชิกในประเด็นที่
จำเป็น เพื่อให้การจดัทำเอกสารสำเร็จลุล่วง 

2.2 Development and 
implementation of work plan 
to operationalise the ASEAN 
Framework for Action on 
Alcohol Control (สำนักงาน
คณะกรรมการควบคุมเครื่องดืม่
แอลกอฮอล์ กรมควบคุมโรค) 

กิจกรรมนี้ถูกบรรจลุงใน Work Programme 2021-2025 เนื่องจาก
ต่อยอดจากการจัดทำ ASEAN Framework on Alcohol Control ที่
ประเทศไทยเป็นเจ้าภาพ และจัดทำเสร็จเรียบร้อยแล้ว 

อยู่ระหว่างการร่าง 
Concept Note 
ของกิจกรรม 

ประเทศไทยรายงานถึงการจัดทำ ASEAN Framework on 
Alcohol Control ที่เสร็จสิ้นไปในแผนปฏิบัติการฉบับก่อน 
และรายงานเป้าหมายด้านแอลกอฮอล์ระดับในระดับอาเซียน 
ที่ต้องมีกลยุทธ์และลำดับความสำคัญของประเด็นต่างๆ 
รวมถึงการตรวจสอบและวิเคราะห์ปัญหาในระดับภมูิภาค 
และแจ้งระยะเวลาการจัดทำเอกสารที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรม 
การแจ้งเวียน และการประชุมที่เกีย่วข้อง รวมทั้งกล่าวถึงข้อ
กังวลเกี่ยวกับความสอดคล้องกับกฎหมายภายในประเทศ
สมาชิก และกลไกการตรวจสอบและประเมินผลการ
ดำเนินการของ Framework ฉบบันี ้

2.3 Organisation of Annual 
Alcohol-Free Days (สำนักงาน
คณะกรรมการควบคุมเครื่องดืม่
แอลกอฮอล์ กรมควบคุมโรค) 

กิจกรรมนีไ้ดร้ับการนำเสนอโดยสำนักงานคณะกรรมการควบคุม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ โดยบรรจุอยู่ใน Thrust 5 of Culture on 
Prevention: A Culture of Healthy Lifestyle และ Work 
Programme 2021-2025 

อยู่ระหว่างการร่าง 
Concept Note 
ของกิจกรรม 

ประเทศไทยรายงานเกี่ยวกับวัตถปุระสงค์ของกิจกรรม และ
เป้าหมายที่คาดหวังให้เกิดขึ้นในกจิกรรมนี้ ได้แก่ การจัด
กิจกรรม ASEAN Alcohol Free-Days ที่จัดขึ้นในแต่ละ
ประเทศสมาชิกอาเซยีน เพื่อรณรงค์เรื่องการงดเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ ซึ่งไม่จำเป็นต้องจัดวนัเดียวกันทั้งอาเซียนเพื่อ
ความสะดวกในการจดั โดยกลไกการจัดทำเอกสารหลักเกณฑ์
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Health Priority 2: Reduction of Tobacco Consumption and Harmful Use of Alcohol 
กิจกรรม การดำเนินงานที่ผ่านมา สถานะปัจจุบัน ท่าทีสำหรับการนำเสนอในที่ประชุม 

จะดำเนินการผา่นการหารือในการประชุมหรือแก้ไขเอกสาร
ทางออนไลน์ และนำเสนอความทา้ทายในกลุ่มประเทศ
สมาชิก ซึ่งมีบริบทดา้นแอลกอฮอล์ที่แตกต่างกัน รวมถึง
ข้อจำกัดต่างๆ ในการจดักิจกรรม 

 
Health Priority 3: Prevention of Injuries  

กิจกรรม การดำเนินงานที่ผ่านมา สถานะปัจจุบัน ท่าทีสำหรับการนำเสนอในที่ประชุม 
3.1 Finalisation and 
implementation of ASEAN 
Standards on Data Reporting 
on Road Traffic Crashes  
(กองป้องกันการบาดเจ็บ กรม
ควบคุมโรค) 

- ประเทศไทยส่ง Concept Note และได้รับการรับรองใน
การประชุม 3rd Meeting of ASEAN Health Cluster 1 ที่ประเทศ
อินโดนีเซียในปี 2560 

- ประเทศไทยจัดกิจกรรม Side Meeting ระหว่างการ
ประชุม 5th Meeting of ASEAN Health Cluster 1 ณ หลวงพระบาง 
สปป. ลาว เพื่อหารือถึงการจัดทำ Standards on Data Reporting 
และแจ้งเวียนร่างแรกให้ประเทศสมาชิกทราบ 
 - ประเทศสมาชิกเสนอให้ประเทศไทยกำหนด Definition 
ของประเภทอุบัติเหตุตา่งๆ ให้ชัดเจน 

อยู่ระหว่างการ
จัดทำเอกสาร
มาตรฐานใหเ้สร็จ
สิ้น 

ประเทศไทยรายงานถึงข้อมูลภูมหิลัง วัตถุประสงค์ ความ
คืบหน้า และระยะเวลาการกิจกรรมให้เสร็จสิ้น ได้แก่ การ
ขอให้ประเทศสมาชิกรวบรวมและรายงานข้อมูลความ
ปลอดภัยบนท้องถนนระหว่างเดือนมีนาคมถึงธันวาคม ปี 
2566 และประเทศไทยจะจัดทำรายงานในช่วงเดือนมีนาคม 
ปี 2567 และได้ผลลัพธ์เป็น ASEAN Road Safety Status 
Report ฉบับท่ี 1 และหลังจากนัน้จะมีการจัด ASEAN Road 
Safety Data and Best Practice Conference ในช่วงเดือน
กันยายน ปี 2567 ต่อไป 

 
Health Priority 4: Promotion of Occupational Health  

กิจกรรม การดำเนินงานที่ผ่านมา สถานะปัจจุบัน ท่าทีสำหรับการนำเสนอในที่ประชุม 
4.1 Finalisation and 
implementation of ASEAN 
Guideline on Occupational 
Health Surveillance Criteria at 
Workplace (กองโรคจากการ
ประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม กรม
ควบคุมโรค), and ASEAN 
Diagnostic Criteria for 

การดำเนินงานท่ีผ่านมาของ ASEAN Guideline on Occupational 
Health Surveillance Criteria at Workplace 

- กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม กรมควบคุม
โรค ส่ง Concept Note และได้รบัการรับรองในการประชุม 3rd 
Meeting of ASEAN Health Cluster 1 ท่ีประเทศอินโดนีเซียในปี 
2560 

- ประเทศไทยจัด Workshop ในวันท่ี 18 – 20 ธันวาคม 
2560 ณ กรุงเทพมหานคร เพื่อจดัทำร่าง Guideline  และจัด Side 

- กองโรคจากการ
ประกอบอาชีพ
และสิ่งแวดล้อม
แล้ว ไดส้่งเอกสาร
แจ้งเวียนแก่ 
AHC1 แล้ว ซึ่งอยู่
ระหว่างการหารือ
เกี่ยวกับข้อคิดเห็น

ประเทศไทยรายงานถึงข้อมูลภูมหิลัง วัตถุประสงค์ ความ
คืบหน้า และระยะเวลาการกิจกรรมให้เสร็จสิ้น ได้แก่ โดย
เอกสาร Guideline ทั้งสองฉบับ ดำเนินการร่าง Zero Draft 
เสร็จสิ้นแล้ว และอยูร่ะหว่างแจ้งเวียนประเทศสมาชิกเพื่อให้
ข้อคิดเห็น จึงขอความร่วมมือประเทศสมาชิกให้ข้อคิดเห็น
เพิ่มเตมิ หรือให้การรับรองเพื่อขอการรับรองในระดับ 
SOMHD และ AHMM ต่อไป ท้ังนี้ กิจกรรมการจัดทำเอกสาร 
ASEAN Diagnostic Criteria for Occupational Diseases 
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Health Priority 4: Promotion of Occupational Health  
กิจกรรม การดำเนินงานที่ผ่านมา สถานะปัจจุบัน ท่าทีสำหรับการนำเสนอในที่ประชุม 

Occupational Diseases 
(โรงพยาบาลนพรัตนราชธานี 
กรมการแพทย์) 
 

Meeting ในการประชุม 4th Meeting of Health Cluster 1 ณ นคร
หลวงเวียงจันท์ สปป. ลาว เพื่อหารือเพิ่มเตมิเกี่ยวกับร่าง Guideline 

- ประเทศไทยจัดการประชุม International Conference 
on Occupational and Environmental Diseases และมีช่วงหารือ
เกี่ยวกับร่างดังกล่าว เมื่อวันที่ 13 – 14 ธันวาคม 2561 ณ 
กรุงเทพมหานคร 

- จัดทำร่างเอกสารเรียบร้อยแล้ว และอยู่ระหว่างการปรับแก้ไข 
การดำเนินงานท่ีผ่านมาของ ASEAN Diagnostic Criteria for 
Occupational Diseases 

- โรงพยาบาลนพรตันราชธานีนำเสนอถึงการจัดทำ 
Guideline ฉบับดังกล่าว ซึ่งดำเนนิการต่อเนื่องมาเป็นปีท่ี 5 ในการ
ประชุม 5th Meeting of ASEAN Health Cluster 1 ณ เมืองหลวง
พระบาง สปป. ลาว  

- กรมการแพทย์ โดยโรงพยาบาลนพรัตนราชธานี ได้จัดการ
ประชุม 7th Meeting of the ASEAN Diagnostic Criteria for 
Occupational Diseases (ADCOD) เมื่อเดือนพฤษภาคม 2562 ณ 
กรุงเทพมหานคร เพื่อปรับร่างและแจ้งเวียนแต่ประเทศสมาชิก 

- ประเทศท่ีให้ข้อคิดเห็นเพิ่มเตมิเกี่ยวกับร่างดังกล่าว ได้แก่ 
เมียนมา สิงคโปร์ และเวยีดนาม 

และรับรอง
เอกสาร 
 
- โรงพยาบาลนพ
รัตนราชธานไีด้
แจ้งเวียนเอกสาร
แล้ว ซึ่งยังต้อง
ตอบข้อคิดเห็นแก่
ประเทศสมาชิก
เพื่อแก้ไขเนื้อหา
ในเอกสาร 
 

จะแจ้งให้ประเทศสมาชิกทราบว่า ประเทศไทยจะจดัการ
ประชุมเพื่อแก้ไขเอกสารก่อนการรับรองอีกครั้ง 

4.2 Conduct of regional 
multisectoral forum to share 
good practices and 
experiences related to 
occupational health (กองโรค
จากการประกอบอาชีพและ
สิ่งแวดล้อม กรมควบคุมโรค) 

กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมเสนอบรรจุกจิกรรมนีล้ง
ใน Work Programme 2021-2025 ในการประชุม Planning 
Meeting of ASEAN Health Cluster 1 ในปี 2564 
 

อยู่ระหว่างการร่าง 
Concept Note 
ของกิจกรรม 

ประเทศไทยรายงานถึงการจัดการประชุม Regional 
Multisectoral Forum to Share Practices and 
Experiences หลังจากการรับรองเอกสาร ASEAN 
Guideline on Occupational Health Surveillance 
Criteria at Workplace และจะแจ้งเวียน concept note 
และหนังสือเชิญให้ประเทศสมาชิกเข้าร่วมภายในปี 2568 
ต่อไป 
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Health Priority 5: Promotion of Mental Health 
กิจกรรม การดำเนินงานที่ผ่านมา สถานะปัจจุบัน ท่าทีสำหรับการนำเสนอในที่ประชุม 

5.1 Finalisation of ASEAN 
Guideline on the Integration of 
Mental Health into Training 
Programmes of Undergraduate 
Doctors and Nurses (กรม
สุขภาพจิต) 

 - กรมสุขภาพจิตจัดการประชุม 17th Annual International 
Mental Health Conference ระหว่างวันที่ 2 – 3 สิงหาคม 2561 
ณ โรงแรมมิราเคิลแกรนด์คอนเวนชันเซนเตอร์ โดยจัด Side Meeting 
เพื่อหารือกับประเทศสมาชิกเกี่ยวกับกิจกรรม 

- ได้แบ่งหน้าที ่ให้ประเทศสมาชิกในการช่วยร่างเอกสาร 
ASEAN Guideline on the Integration of Mental Health into 
Training Programmes of Undergraduate Doctors and Nurses 
ตามหัวข้อต่างๆ 
 

แจ้งเวียน 
Concept Note 
ฉบับปรับปรุงแล้ว 
และอยู่ระหว่าง
การร่างเอกสารให้
เสร็จ 

ประเทศไทยแจ้งความคืบหน้าของกิจกรรม โดยรายงานถึง
การจัดทำ Concept note ฉบับปรับปรุงระยะเวลาการทำ
กิจกรรม และขอบคณุประเทศสมาชิกท่ีให้การสนับสนุนการ
จัดทำเอกสาร และรายงานเกีย่วกบัโครงร่างของเอกสาร 
หารือเกี่ยวกับวิธีการรับรองเอกสาร และเชิญชวนประเทศ
สมาชิกให้มีการแลกเปลี่ยนประสบการณผ์่าน Academic 
Forum และใหม้ีการตรวจสอบและประเมินผลการปรับใช้
เอกสารฉบับน้ี 

 
Health Priority 6: Promotion of Healthy and Active Ageing 

กิจกรรม การดำเนินงานที่ผ่านมา สถานะปัจจุบัน ท่าทีสำหรับการนำเสนอในที่ประชุม 
6.1 Operationalisation of 
ASEAN Centre for Active Ageing 
and Innovation (ศูนย์ ACAI) 

เป็นกิจกรรมที่บรรจุไว้ใน Work Programme 2021-2025 ภายหลัง
จากการจัดตั้งศูนย์ ACAI สำเร็จเปน็ท่ีเรียบร้อย และต้องรายงานการ
ดำเนินงานของศูนย์ ACAI ในที่ประชุม ASEAN Health Cluster 1 
เพื่อทราบ 

การจัดตั้งศูนย์ 
ACAI เสร็จสิ้นแล้ว 
อยู่ระหว่างการ
สรรหา
ผู้อำนวยการของ
ศูนย์ (ปัจจุบัน
นายแพทย์สกานต์ 
บุนนาค ดำรง
ตำแหน่ง
รักษาการ) และจัด
กิจกรรมต่างๆ 
ตามแผนการ
ดำเนินงาน 
 

ประเทศไทยรายงานเกี่ยวกับความเป็นมาในการจัดตั้งศูนย์ 
ACAI ได้สำเร็จในรอบแผนปฏิบัตกิารที่ผ่านมา การจัดตั้ง
สำนักงานถาวรในปี 2566 แนวทางปฏิบัติที่ดีและถอด
บทเรียนความสำเร็จและอุปสรรคต่างๆ และรายงานถึงการ
ดำเนินงานในปี 2566 ได้แก่ การปรับปรุงเว็บไซต์ของศูนย์ 
ACAI การประชุมบอร์ดบริหารของ ACAI ในเดือนมีนาคม
และมิถุนายน การจัดการประชุม Asia Oceania 
Conference on Geriatric Medicine and Gerontology 
ในเดือนพฤษภาคม และแจ้งท่ีประชุมทราบถึงการเลือกและ
แต่งตั้ง ACAI Executive Director ที่ต้องปิดรับสมัครเป็น
การชั่วคราว 
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Health Priority 6: Promotion of Healthy and Active Ageing 
กิจกรรม การดำเนินงานที่ผ่านมา สถานะปัจจุบัน ท่าทีสำหรับการนำเสนอในที่ประชุม 

6.2 Development and 
exchange learning programme 
for AMS on: 
i. Dementia health care 
ii. Geriatric service 
unit/clinic/hospital 
iii. Elderly health data for 
referral to care  
(สถาบันเวชศาสตรส์มเด็จ
พระสังฆราชญาณสังวรเพื่อผู้สูงอายุ 
กรมการแพทย์) 

สถาบันเวชศาสตรส์มเด็จพระสังฆราชญาณสังวรเพื่อผู้สูงอายุเสนอ
บรรจุกิจกรรมนีล้งใน Work Programme 2021-2025 ในการ
ประชุม Planning Meeting of ASEAN Health Cluster 1 ในปี 
2022 

แจ้งเวยีน Concept 
Note แล้ว อยู่
ระหว่างการรบั
ข้อคิดเห็นและ
ปรับปรุง Concept 
Note 

ประเทศไทยรายงานเกี่ยวกับวัตถปุระสงค์ของกิจกรรม 
ความสำคญัของปัญหาที่อาจเกดิขึน้ในสังคมผูสู้งอายุ กล่าวถึง
เป้าหมายที่คาดไว้ของกิจกรรมนี้ ได้แก่ องค์ความรู้เกี่ยวกับ
การดูแลด้านโรคสมองเสื่อมในผู้สงูอายุ เพื่อจัดทำแนว
ทางการดูแลสุขภาพในระดับอาเซยีนตามบริบทแต่ละ
ประเทศ การไดผ้ลลัพธ์เป็นข้อเสนอแนะสำหรบัการดูแล
รักษาผูสู้งอายุ ปัญหาดา้นสุขภาพท่ีสำคัญ โรคทั่วไปก่อนวัย
ชรา และการพัฒนาศักยภาพของบุคลากรสาธารณสุขใน
อาเซียนในการยกระดับบริการการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุใหด้ี
ยิ่งข้ึน 

 
Health Priority 7: Promotion of Good Nutrition and Healthy Diet 

กิจกรรม การดำเนินงานที่ผ่านมา สถานะปัจจุบัน ท่าทีสำหรับการนำเสนอในที่ประชุม 
7.1 Conduct of ASEAN 
Breastfeeding Forum (สำนัก
ส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย) 

สำนักส่งเสรมิสุขภาพ กรมอนามัย ได้เสนอเป็นเจ้าภาพกิจกรรมนี้ 
หลังจากการประชุม Planning Meeting of ASEAN Health Cluster 
1 เนื่องจาก ASEC แจ้งเวียนทุกประเทศและเปดิให้ทุกประเทศสมาชิก
เสนอตัวเป็นเจ้าภาพ 

อยู่ระหว่างการร่าง 
Concept Note 
เพื่อแจ้งเวียนใน 
AHC1 

ประเทศไทยรายงานเกี่ยวกับวัตถปุระสงค์ของกิจกรรมจดัการ
ประชุม ASEAN Breastfeeding Forum โดยเน้นถึง
เป้าหมาย exclusive breastfeeding ที่ยังเป็นปัญหาใหญ่ใน
ภูมิภาคอาเซียน และมีความสำคญัต่อกระบวนการเติบโตของ
ทารกและเด็กเล็ก ซึ่งควรจะจัดการประชุมระดับภูมภิาคนี้
อย่างต่อเนื่อง เพื่อเน้นให้ระดับผู้จดัทำนโยบายเห็นถึง
ความสำคญั ผ่านการสร้างกลไกและการใหค้ำมั่นในระดับ
ภูมิภาคเพื่อให้เกิดความยั่งยืนในประเด็นด้านนมแม่ โดย
ประเทศไทยวางเป้าหมายการจัดกจิกรรมนี้ในเดือนสิงหาคม 
2567 ในช่วงสัปดาห์นมแม่ของประเทศไทย และเชิญให้
ประเทศสมาชิกมาเข้าร่วมพร้อมดว้ยภาคีเครือข่ายด้านนมแม่
ในภูมิภาคอาเซียน 
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Health Priority 7: Promotion of Good Nutrition and Healthy Diet 
กิจกรรม การดำเนินงานที่ผ่านมา สถานะปัจจุบัน ท่าทีสำหรับการนำเสนอในที่ประชุม 

กิจกรรมภายใต้ ASEAN Strategic 
Framework and Action Plan for 
Nutrition in 2021-2025 
 
7.2 Minimum standards and 
guidelines on actions to 
protect children from the 
harmful impact of marketing of 
food and non-alcoholic 
beverages in the ASEAN region 
(สำนักโภชนาการ กรมอนามยั) 

ประเทศไทย ร่วมกับ UNICEF ได้เริ่มจัดทำเอกสารฉบับนี้ขึ้น โดยเริม่
เมื่อปี 2564 เพื่อผลักดันประเด็นด้านการตลาดอาหารและเครื่องดืม่
ไม่มีแอลกอฮอลส์ำหรับเด็กเล็กในภูมิภาคอาเซียน โดยได้จัดการประชุม
เพื่อหารือระหว่างประเทศสมาชิกเกี่ยวกับเนื้อหาในเอกสารจำนวน 2 
ครั้งในปี 2564 

เอกสารฉบับน้ีได้
ผ่านการรับรองใน
ระดับ SOMHD 
แล้ว อยู่ระหว่าง
การร่าง message 
ของ รมว. 
สาธารณสุข
ประเทศไทย และ
รับรองเอกสารใน
ระดับรัฐมนตรี
สาธารณสุข
อาเซียน 

ประเทศไทยรับทราบรายงานเกี่ยวกับความคืบหน้าของ
กิจกรรมนีผ้่านการรายงานของประเทศฟิลิปปินส์และ
สำนักงานเลขาธิการอาเซยีน ซึ่งจะรายงานภาพรวมของ 
ASEAN Strategic Framework and Action Plan for 
Nutrition in 2021-2025 

 
 

 
รวบรวมและจดัทำโดย 

ศูนย์ความร่วมมือระหว่างประเทศ กรมอนามัย 
วันท่ี 26 มกราคม 2566 


