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รายงานผลการไปศึกษา ฝกอบรม ปฏิบัติงานวิจัย ดูงาน ประชุมและสัมมนา ณ ตางประเทศ 
ของขาราชการกรมอนามัย (One - Page Report) 

 

ชื่อ-สกุล  นายพศิน พิริยหะพันธุ   ตำแหนง      นักวิเทศสัมพันธปฏิบัติการ  

หนวยงาน   ศูนยความรวมมือระหวางประเทศ กรมอนามัย    

ชื่อหลักสูตรการศึกษา ฝกอบรม ปฏิบัติงานวิจัย /ชื่อการประชุม สัมมนา และดูงาน 

การประชุม 14th ASEAN Senior Officials Meeting on Health Development (14th ASEAN SOMHD) 

และการประชุมที่เกี่ยวของ                     

รายนามผูลาการไปศึกษา ฝกอบรม ปฏิบัติงานวิจัย ดูงาน ประชุมและสัมมนา ณ ตางประเทศ 

(ชื่อ-สกุล/ตำแหนง/หนวยงาน) 

1. นางสาวนัยนา ใชเทียมวงศ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ รักษาการในตำแหนงผูอำนวยการ 

ศูนยความรวมมือระหวางประเทศ          

2. นายพศิน พิริยหะพันธุ นักวิเทศสัมพันธปฏิบัติการ ศูนยความรวมมือระหวางประเทศ กรมอนามัย  

3. นางสาวสมฤทัย คันธิวงศ นักวิเทศสัมพันธปฏิบัติการ ศูนยความรวมมือระหวางประเทศ กรมอนามัย  

ระหวางวันท่ี   1 – 5 เมษายน 2562   แหลงงบประมาณ.งบรายจายอื่น รายการคาใชจายในการเดินทาง   

ไปราชการตางประเทศช่ัวคราว กรมอนามัย ปงบประมาณ พ.ศ. 2562 และงบประมาณจากสำนักงานปลัด 

กระทรวงสาธารณสขุ           

สถานท่ี    Sokha Angkor Resort เมืองเสียมราฐ ราชอาณาจักรกัมพูชา   

วัตถุประสงค 
1. เพื่อเขารวมการประชุมกับผูบริหารระดับสูงของประเทศสมาชิกอาเซียนในการพัฒนาดานสาธารณสุข 

2. เพื่อสนับสนุนขอมูลจากการดำเนินงานใน ASEAN Health Cluster 1: Promoting Healthy Lifestyles 

ซึ่งกรมอนามัยทำหนาที่เปนผูประสานงานหลักของประเทศไทย ในที่ประชุม     

ผลการศึกษา ฝกอบรม ปฏิบัติงานวิจัย ดูงาน ประชุมและสัมมนา ณ ตางประเทศ (และเปรียบเทียบกับ
ประเทศไทยเปนอยางไร) 
ผลการประชุม 14th ASEAN SOMHD: ประเทศสมาชิกอาเซียนใหความสำคัญกับความรวมมือเพื่อผลักดัน

ระบบประกันสุขภาพถวนหนา (Universal Health Coverage: UHC) การติดตามความคืบหนาในการ

ดำเนินงาน ตาม ASEAN Leaders’ Declarations ดานการยุติภาวะทุพโภชนาการในทุกรูปแบบ การจัดการ

การด้ือยาตานจุลชีพ และการเสริมสรางความสามารถในการจัดการสุขภาพเมื่อเกิดภัยพิบัติ รวมถึงการสงเสริม

วัฒนธรรมการใชชีวิตประจำวันอยางมีสุขภาพดี ทั้งน้ี ประเด็นสำคัญที่เกี่ยวของกับกรมอนามัยในการประชุม 

ASEAN SOMHD คือประเด็นที่อยูภายใต ASEAN Health Cluster 1 ไดแก (1) การจัดกิจกรรม ASEAN Car-

Free Day ซึ่งอินโดนีเซียเปน lead country เพื่อสงเสริมกิจกรรมทางกาย (2) การดำเนินงานตาม ASEAN 

Leaders’ Declarations on Ending All Forms of Malnutrition โดยที่ประชุมไดใหความเห็นชอบตอกรอบ

การดำเนินงานและแผนปฏิบัติการดานการยุติภาวะทุพโภชนาการในอาเซียนสำหรับป 2018 – 2020 แลว 

และ (3) การจัดต้ัง ASEAN Centre for Active Ageing and Innovation (ACAI) ในประเทศไทย เพื่อสนับสนุน

สังคมผูสูงอายุสุขภาพดี ผานการสรางและพัฒนาขีดความสามารถของประชากรผูสูงอายุ ผลักดันยุทธศาสตร
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และนโยบายดานผูสูงอายุ และสนับสนุนการแบงปนความรูระหวางประเทศสมาชิกอาเซียน ที่ประชุมเห็นชอบ     

ในหลักการของการจดัต้ัง ACAI โดยแตละประเทศจะไปหารือกับหนวยงานภายในเพื่อประสานการดำเนินงานตอไป 

และคาดวาจะสามารถลงนามในเอกสารไดในการประชุมระดับรัฐมนตรีสาธารณสุขอาเซียนในเดือนสิงหาคม 

2562 เพื่อเปดศูนยฯ ภายในเดือนพฤศจิกายน 2562 ตามแผนการดำเนินงานที่ไทยเสนอ    

ผลการประชุม 9th ASEAN Plus Three SOMHD: ที่ประชุมใหความสำคัญกับการปฏิวัติอุตสาหกรรมในยุคที่ 4 

(4th Industrial Revolution: 4IR) รวมถึงความทาทายดานสุขภาพอันเกิดจาก 4IR เทคโนโลยีสารสนเทศ 

รวมถึงความรวมมือระหวางประเทศ เชน โรคที่เกิดจากการทำงาน โรคอุบัติใหม และโรคอุบัติซ้ำ ในขณะเดียวกัน

ประเทศสมาชิก ASEAN +3 ก็เห็นถึงการนำเทคโนโลยีมาใชประโยชนดานสุขภาพเชนเดียวกัน เชน แนวคิด 

Clean City, Smart City เปนตน          

ผลการประชุม 9th ASEAN – China SOMHD: ประธานในที่ประชุมและประเทศสมาชิกเรียกรองใหจีนให

ความรวมมือกับประเทศสมาชิกอาเซียนในการจัดการโรคไมติดตอ (NCDs) การดูแลสุขภาพจิต ความปลอดภัย

ดานอาหารและยา รวมถึงโรคติดตออันเกิดจากการเคลื่อนยายของประชากรและแรงงานขามชาติมากข้ึน     

ซึ่งจีนแสดงความยินดีในการขยายความรวมมือในประเด็นดังกลาว      

ประโยชนจากการไปศึกษา ฝกอบรม ประชุม สัมมนา และดูงาน (ทั้งสวนวิชาการและการบริหารจัดการ) 
ทำใหไดทราบถึงความคืบหนาในการดำเนินงานดานสาธารณสุขของประเทศสมาชิกอาเซียน แบงปนประสบการณ 

ความรู อุปสรรคในการดำเนินงาน รวมถึงศักยภาพของประเทศสมาชิกในดานตางๆซึ่งสามารถนำมาเปนขอมูล

ในการพัฒนาการดำเนินงานดานสาธารณสุขของไทย และขยายความรวมมือดานสาธารณสุขระหวางประเทศ 

 
ขอเสนอเชิงนโยบายหรือการดำเนินการตอกรมอนามัย/กระทรวงสาธารณสุข 
1. ประสานหนวยงานภายใตสังกัดกระทรวงสาธารณสุข เชน สถาบันเวชศาสตรสมเด็จพระสังฆราชญาณสังวร

เพื่อผูสูงอายุ กรมการแพทย และสำนักงานปลดักระทรวงสาธารณสุข เพื่อติดตามความคืบหนาเรื่องการจัดต้ัง ACAI 

2. ประสานหนวยงานผูรับผดิชอบ Health Priority ตางๆ ใน ASEAN Health Cluster 1 เชน สำนักโภชนาการ 

ติดตามเรื่องการดำเนินกิจกรรมภายใต ASEAN Leaders’ Declaration on Ending All Forms of Malnutrition 
  


