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บทคัดยอ 

 การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาสถานการณและปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอพัฒนาการเด็กปฐมวัย 

ในพื้นที่โครงการพัฒนาเพื่อความมั่นคงในพื้นที่ชายแดนอันเนื่องมาจากพระราชดำริ เขตกองทัพภาคที่ 3 กลุม

ตัวอยาง เปนบิดา มารดา หรือผูเลี้ยงดูเด็กและเด็กที่มีอายุตั้งแต 3 ป ถึง 5 ป จำนวน 280 คน ที่ศึกษาในโรงเรียน

และศูนยพัฒนาเด็กเล็ก ในพื ้นที ่โครงการพัฒนาเพื ่อความมั ่นคงในพื ้นที ่ชายแดนอันเนื ่องมาพระราชดำริ           

เขตกองทัพภาคที ่ 3 โดยใชวิธีสุ มแบบงาย (Simple random sampling) เก็บขอมูลระหวางเดือน ตุลาคม- 

ธันวาคม 2562  เครื่องมือที่ใช ประกอบดวย 1  สมุดบันทึกสุขภาพแมและเด็ก 2 แบบทดสอบพัฒนาการเด็ก

ปฐมวัยอยางคัดกรอง Denver II (ฉบับภาษาไทย 3 แบบสอบถามบิดา มารดา หรือผูเลี้ยงดูเด็ก สถิติที่ใชในการ

วิเคราะหขอมูล คือ คาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห หาความสัมพันธใช       

ไคสแควร (Chi-Square Test)  

 ผลการวิจัย พบวาเด็กปฐมวัย มีพัฒนาการสมวัยรวมทุกดาน รอยละ 63.16 เมื่อจำแนกพัฒนาการสมวัย

รายดาน พบวา ดานสังคมและการชวยเหลือตนเอง มากที่สุดรอยละ 97.36  รองลงมาดานกลามเนื้อมัดใหญ รอย

ละ 96.55  ดานกลามเนื้อมัดเล็ก รอยละ 80.77 และดานภาษา รอยละ 67.39 ตามลำดับ ปจจัยที่มีความสัมพนัธ

ตอพัฒนาการสมวัยของเด็กอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ (p < .05)  พบวา ปจจัยดานสุขภาพเด็ก ไดแก ปญหา

สุขภาพชองปากของเด็ก ปจจัยดานโภชนาการของเด็ก ไดแก การไดรับวิตามินเสริมธาตุเหล็ก น้ำหนักตามเกณฑ

สวนสูง สวนสูงตามเกณฑอายุ ปจจัยดานพฤติกรรมการเลี ้ยงดู ไดแก การที ่เด็กไดเลนอยางมีค ุณภาพ                

การดูโทรทัศนของเด็ก การเลาหรืออานหนังสือนิทานใหเด็กฟง   

 ดังนั้นขอเสนอใหภาคีเครือขายทุกภาคสวน โดยเฉพาะองคกรปกครองสวนทองถิ่น แกนนำชุมชน โรงเรียน 

สถานบริการสาธารณสุข มีสวนรวมในการดำเนินงาน สนับสนุนใหมีการจัดทำแผนบรูณาการเด็กปฐมวัยในพื้นท่ี 

โดยยึดเด็กเปนศูนยกลาง เพื ่อหาแนวทางในการสงเสริมพัฒนาเด็ก ตั ้งแตในระยะตั ้งครรภ คลอด หลังคลอด        

จนถึงการเลี้ยงดู มุงประโยชนใหเด็กมีพัฒนาการสมวัยพรอมเรียนรู พรอมรณรงคสรางความรอบรูการเลี้ยงดูเด็ก    

ใหพอแม หรือผูเลี้ยงดูเด็กใหเลนกับเด็กอยางมีคุณภาพ และดูแลใหเด็กใชสื่ออิเล็กทรอนิกสอยางเหมาะสม         



คำสำคัญ เด็กปฐมวัย ปจจัยที่มีความสัมพันธ, พัฒนาการเด็ก, พื้นที่โครงการพัฒนาเพื่อความมั่นคงในพื้นท่ี

ชายแดนอันเนื่องมาจากพระราชดำริ เขตกองทัพภาคท่ี 3 

 
 


