
กําหนดการ 
โครงการอบรมการเสริมสรางศักยภาพบุคลากรเพ่ือสงเสริมการสรางวัฒนธรรมองคกร และปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรม  

กิจกรรม : โครงการเสริมสรางวัฒนธรรมองคกร MOPH TO HEALTH ตอตานการทุจริตดวยหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ระหวางวันท่ี 2 - 4 ธันวาคม 2562  

ณ ภูสักธาร รีสอรท จังหวัดนครนายก 
วันท่ี 2 ธันวาคม 2562   
07.00 - 09.00 น. ออกเดินทางจากกรมอนามัยถึงภูสักธาร รีสอรท จังหวัดนครนายก 
09.00 - 09.15 น ลงทะเบียน/ชี้แจงวัตถุประสงคโครงการ 
09.15 – 09.30 น ประกาศนโยบายขับเคลื่อนมาตรการสงเสริมความโปรงใสและปองกันการทุจริต เสริมสราง 

วัฒนธรรมองคกร MOPH to HEALTH ประจาํปงบประมาณ พ.ศ. 2563 
   โดย นางสาวนัยนา ใชเทียมวงศ ผูอํานวยการศูนยความรวมมือระหวางประเทศ 
09.30 – 11.00 น อภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู วิเคราะหทบทวนสถานการณ ผลการดําเนินงานคุณธรรมและ 

ความโปรงใส การเสริมสรางความผูกผันของบุคลากรในหนวยงานประจําป งบประมาณ พ.ศ. 2562  
   โดย ผูแทนศูนยความรวมมือระหวางประเทศ และผูแทนจากหนวยงานเครือขาย 
11.00 – 12.00  บรรยาย เรื่องการเพ่ิมประสิทธิภาพในการทํางานดวยการสรางทีมงานท่ีแข็งแกรง 
   โดย นางสาวนัยนา ใชเทียมวงศ ผูอํานวยการศูนยความรวมมือระหวางประเทศ 
12.00 - 13.00 น รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 16.00 น. แบงกลุมฝกปฏิบัติ กิจกรรมทีมสรางทีม 
   กลุมท่ี 1 โดย วิทยากรจากโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา(2ทาน) 
   กลุมท่ี 2 โดย วิทยากรจากโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา(2ทาน) 
16.00 – 18.00 น  กิจกรรมเสริมพลังสรางความรักความผูกพันในองคกร และสรุปถอดบทเรียน 
   โดย ผูแทนจากศูนยความรวมมือระหวางประเทศ 
18.00 น   รับประทานอาหารเย็น 
 
วันท่ี 3 ธันวาคม 2562  
09.00 – 11.00 น บรรยาย เรือ่ง กระบวนการ AAIM และการปรับใชกับการทํางาน 
   โดย วิทยากรจากศูนยอนามัยท่ี 1 เชียงใหม 
11.00 – 12.00 น. อภิปราย เรื่อง การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ(PMQA )การนําแนวทางและการ 

ดําเนินงานตามคํารับรองศูนยความรวมมือระหวางประเทศ ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2563 
ภายใตภารกิจหนวยงาน (Core Function) และภารกิจสนับสนุนกรมอนามัย (Non-Core 
Function)ตามกระบวนการ PMQA /PMQA 4.0 

   โดย 1.นางสาวปนอนงค เครือซา นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัตกิาร ศูนยความรวมมือระหวางประเทศ 
     2.นายพศิน พิริยหะพันธุ นักวิเทศสัมพันธปฏิบัติการ ศูนยความรวมมือระหวางประเทศ 

12.00 - 13.00 น รับประทานอาหารกลางวัน 
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13.00 – 15.00 น. แบงกลุมฝกปฏิบัติ เพ่ือจัดทําแผนปฏิบัติการคุณธรรมและความโปรงใส ป พ.ศ. 2563 และ 
แผนปฏิบัติการเสริมสรางความผูกพันของบุคลากร ป พ.ศ. 2563 

   โดย ผูแทนจากศูนยความรวมมือระหวางประเทศ 
15.00 – 17.00  ศึกษาดูงานกิจกรรมเสริมสรางจิตสาธารณะ 

ณ วัดดงละคร อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก 
โดย วิทยากรจากวัดดงละคร 

17.00 – 18.00 น  แลกเปลีย่นเรียนรูและสรปุถอดบทเรียน 
   โดย ผูแทนจากศูนยความรวมมือระหวางประเทศ 
18.00 น   รับประทานอาหารเย็น 
 
วันท่ี 4 ธันวาคม 2562  
09.00 – 12.00 น บรรยายเรื่อง  เทคนิคการทํางานเพ่ือใหบรรลเุปาหมายขององคกรดวยธรรมะพลิกชีวิต  
   โดย ดร.พวงเพ็ญ ชั้นประเสริฐ  
12.00 - 13.00 น รับประทานอาหารกลางวัน 
15.00 - 17.00 น ศึกษาดูงาน ณ. โครงการศูนยภูมิรักษธรรมชาติ จังหวัดนครนายก  
                               และฟงบรรยาย เรื่อง วิกฤติตางๆของโลกตอไทยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
   โดย วิทยากรจากโครงการศูนยภูมิรักษธรรมชาติ จังหวัดนครนายก 
17.00 น   ปดการอบรมและเดินทางกลับ 
 
  
หมายเหตุ: 1. กําหนดการสามารถเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม 
    2. พักรับประทานอาหารวางและเครื่องดื่ม 10.00 น และ 14.30 น. 


